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1 “Laura Pi
~— chef d'equipe animation,

Parole
si,

et Juliette Dagois,
directrice tourisme

La premiere saison du Potager

Extraordinaire, qui a ouvert en juillet 2023,
s’est conclue sur un bilan trés positif, tant sur le plan
quantitatif que qualitatif. Plus de 30 000 visiteurs ont
arpenté les allées du parcet pres de 1100 scolaires et
enfants des centres de loisirs ont été accueillis.
Les retours des touristes, comme des Vendéens,
soulignent la qualité des animations proposées.
Les ateliers participatifs et de dégustation, comme
le potager expérimental, font partie des offres
phares. Sur le livre d’or, le mot « extraordinaire >
revient au fil des pages. Preuve que le pariest tenu !
Nous allons continuer sur cette lancée, avec une
phrase guide: " Vous n’imaginiez pas qu’un
potager puisse vous surprendre ! "' Cela a commencé
dés I’ouverture, le week-end de Pdques. La
renaissance du jardin a été fétée par 'animation
"Un jardin tout n’ceuf"’. Des événements, il va
yenavoirencore plus, cette saison. Les veillées
chromatiques et leurs concerts thématiques,
le concours Incroyables légumes et Halloween
reviennent. Nous allons multiplier les visites
extraordinaires, au lever et au coucher du soleil.
Au rayon des nouveautés, nous allons proposer
un « Déjeuner sur I’herbe > dimanche 16 juin,
avec, notamment, un concours de pique-nique.

Du c6té des animations, nous souhaitons encore
ravir les enfants avec une découverte des petites
bétes du potager. La mini-ferme va, elle aussi,
s’animer, comme la bibliothéque potagere,
avec un accent mis sur la cuisine: "Du pep’s
dans 'assiette ". Nous mettons aussi en place
une visite commentée du potager exotique et

de nouveaux ateliers. Un nouvel espace ouvrira
le 1¢ juillet sur la vie érotique du potager.

Toutes ces propositions visent d satisfaire
levisiteur a chaque saison. Le touriste,

comme I’habitant du territoire.

OUVERTURE

JUSQU'AU 3 NOVEMBRE
Route de Beautour

La Roche-sur-Yon
potagerextraordinaire.com

@) LePotagerExtraordinaire
Plein tarif : printemps
(du30marsau30juin)12,50€;
été/automne (du1ejuillet au

3 novembre) 14,50 €.
Passannuel adulte: 22 €.

Irsy.fr ~——
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LA
[BICENTENAIRE] -
6 & 7 AVRILE

La Bicentenaire

La Bicentenaire, c’est le rendez-vous du printemps pour tous les amateurs de
courses et de randonnées. L’esprit d’équipe et la convivialité seront de nouveau
au ceeur de cet événement sportif, familial et populaire organisé par la Ville de

(3

La Roche-sur-Yon.

Course et marche disco

La Bicentenaire propose un temps festif

et déguisé, insolite et animé, avec un
parcours de 5,5 km traversant des lieux
remarquables du centre-ville de La Roche-
sur-Yon. Prenez votre temps et profitez !
Sur le village, situé au Haras de la Vendée, un
D) mettra 'ambiance pour un échauffement
enmusique, et une disco a ciel ouvert
prendra le relais a I'arrivée des participants.
Un kit festif est a récupérer a Intersport

La Roche-sur-Yonjusqu’au 6 avril.
Evénement  partir de 8 ans, limité

aux 1200 premiéres inscriptions.

Tarif:15 €, dont 2 € reversés a 'association
Le Rire Médecin qui apporte de la joie et
duréconfort aux enfants hospitalisés.
Inscription jusqu’au 6 avril sur
Irsy.fr/labicentenaire

® Rendez-vous a partir de 19 h 30
Le Haras
La Roche-sur-Yon

Courses et randonnées
Des parcours de randonnée (de 3 a

19 km) et des courses enfants/adultes
chronométrées sont au programme.

~—— sortir, 86 avril 2024

Courses enfants
Départa9h—course1:820 m
(nésentre 2015 et 2017).
Départa9h30—course2:1570m
(nésen2013et2014).
DépartalOh—course3:2480m
(nésentre 2009 et 2012)

Course adultes
Départa1lth:10km (nésenetavant2008)
Ravitaillement a mi-parcours

Marches

Quatre parcours de randonnée sont organisés
avec 'aide du Comité départemental de
randonnée pédestre et les associations de
marche de La Galoche et des Baladins.
Départentre8het8h30:19 km
Départentre8het9 h:14km
Départentre8het10h:7km

Départentre 8het10h30:3 km (accessible
aux personnes en situation de handicap)

PRATIQUE
Manifestation gratuite surinscription
jusqu'au 6 avril surIrsy.fr/labicentenaire

® Départ a partirde 8 h
Le Haras
La Roche-sur-Yon



Enfan'f'art

L’Agglomération invite les enfants de moins de 4 ans et leurs parents a une semaine
d’éveil culturel. Chacun est invité a explorer sa créativité et les différentes formes de
langage, a travers les couleurs, les sons, les odeurs, le mouvement, la manipulation...

Le samedi a Golly
Une matinée avec des ateliers
enfants-parents. Au programme:

- Les marionnettes font la féte
Venez partager un moment musical et
enchanteur avec des marionnettes espiegles
etamusantes, ravies de vous faire vivre

des émotions hautes en couleurs.

Pour les 0-4 ans.

- « Autour de la photo »

Venez partager un moment rigolo de jeux
et de création avec la photo. Aiguisez
votre ceil, votre attention et peut-étre
aussivos talents de photographe.

Pour les 2-4 ans.

- Raconte-Tapis

Venez découvrir le Raconte-tapis,
riche en textures, en couleurs...
Pour les 12 mois-4ans.

- Histoires pour petites oreilles
Venez partager et savourer un doux et
chaleureux moment de lectures avec des
livres et autres supports a histoires.

Pour les 18 mois-4ans.

- Diapoétique

Desimages ?... Des histoires ?... Oui

oui! Mais sans télé, sans livres...

On aretrouvé dans notre grenier quelque
chose de magique, avec son petit cliquetis si
caractéristique. Profitez-en pour revivre des
moments nostalgiques et le faire découvrir
avotre enfant, comme une veillée diapos.
Pour les 12 mois-4 ans.

- Et toute la matinée

Chansons, histoires, espace bébé,

espace sensoriel et moteur, livres

<« cherche et trouve », jeux divers.

Pour les 0-4ans.

Gratuit.

Surinscription sur place le samedi 13 avril.
® A partirde 9 h 30

Espace Golly, 20, impasse des Fréres Didot
La Roche-sur-Yon

Piani'si'Mots

Venez découvrir en chanson un univers poétique
et coloré a travers la découverte d’ceuvres d’art
et de livres sélectionnés par les bibliothécaires.
Pour les 2-4 ans.

Durée : 30 min.

Gratuit.

®A16h30

Médiathéque Benjamin-Rabier

La Roche-sur-Yon

Inscription au 02 51 47 48 66

La Ronde des couleurs
Un programme de courts-métrages
qui fera découvrir aux plus petits

un univers bariolé et bigarré.
Dés3ans.

Tarif : 4 € pour tous.

@ Ciné p'tit déj. 210 h 30

Cinéma Le Concorde, rue Foch
La Roche-sur-Yon

Pré-achats possibles en billetterie avant
la séance et sur cinema-concorde.com

5

DU 13 AU 21 AVRIL

La Roche-sur-Yon

Irsy.fr ~—~—
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POUR LA FAMILLE

Les Concerts tres tot

Réver avec les histoires, jouer avec les sons... Les tout-
petits sont invités a partager le plaisir des premieres
émotions artistiques avec leur famille. Les Concerts tres
tot sont organisés par la Ville de La Roche-sur-Yon, en

partenariat avec les maisons de quartier et Le Concorde.

LUNDI 22 ET MARDI 23 AVRIL
Danse calebasse

Spectacle dansé participatif par la

compagnie D’icidence. Durée : 35 min.

Une danseuse/chanteuse, des calebasses, un
lion, une grenouille, une mouche pour revisiter
librement la fable de Jean de LaFontaine

« Lelion etle moucheron . Le récit laisse
place a Pexpérience, en invitant le jeune public
a partager I'espace scénique : un moment

pour jouer, danser et explorer les sonorités.
Apartir de 6 mois.

Tarif: 2 €.

® Lundi 22 avril, a16 h et 17 h 30

Mardi 23 avril, a9 h 30,10 h 30 et 11 h 30
Maison de quartier de Saint-André d'Ornay
La Roche-sur-Yon
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MARDI 23
ET MERCREDI 24 AVRIL

Glouglou ou le chant de I'eau

Musique par la compagnie Tafftas

Durée : 35 min.

La, devant toi, une fontaine. Et la petite musique
de 'eau qui s’écoule... Ceau fait partie de nos
vies, elle est la vie. Elle est tellement présente
qu’on l'oublie. Alors que 'eau, on peut la boire, la
golter, on peut se laver avec, mais surtout jouer
avecelle, faire de la musique, s’éclabousser !
Apartir de 3 ans.

Tarif: 2 €.

® Mardi 23 avril, a16 het 17 h 30
Mercredi 24 avril, a9 h 30,11 h 30et16 h
Maison de quartier des Forges,

rue Pierre-Bacqua

La Roche-sur-Yon
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MERCREDI 24
ET JEUDI 25 AVRIL

Sucre-page

Florilege d’histoires signées par la compagnie
Confiture mitaine. Durée : 45 min.

D'un auteur a l'autre, découvrez des albums
jeunesse, hauts en couleur et aux dessins
singuliers. Les trois artistes naviguent,
chantent, signent et racontent, a l'unisson, une
odyssée littéraire hétéroclite et truculente.
Apartir de 3 ans.

Tarif: 2 €.

® Mercredi 24 avril, a16 h et 17 h 30
Jeudi 25 avril, a9 h 30 et 11 h 30

Le Cyel, 10, rue Salvador-Allende
La Roche-sur-Yon

JEUDI 25 AVRIL |
Fantomes

Ciné-concert par Label Caravan. Durée : 45 min.
Les fantdémes, qui ont hanté les premiers

pas du cinéma, sont mis a ’lhonneur dansun
programme de courts-métrages d’animation
internationaux ; de la Grande-Bretagne aux
Etats-Unis en passant par la Lettonie.

Octave le fantéme vous accompagne a travers
la découverte de ces cing histoires pleines
d’humour, le tout rythmé par la musique

acoustique, bruitiste et parfois chantée d’Ollivier

Leroy et Anne-Laure Bourget. Grace a leurs

instruments venus du monde entier, ilsillustrent

avec brio ces histoires de fantémes hantant
les maisons. Et surprise... Casper lui-méme est
la!Cest tellement bon d’avoir (un peu) peur.
Apartir de 3 ans.

Tarif: 4 €.

®A14het15h 30
Le Concorde, rue du Maréchal Foch
La Roche-sur-Yon

VENDREDI 26
ET SAMEDI 27 AVRIL

Filomeéne et Félix
dans Impromptu

Clown par la compagnie Le Voyageur
Debout. Durée: 1h 05.

Félix et Filoméne, vous connaissez ?
Unjour ou I'autre, peut-étre que vous les
rencontrerez, ici ou |a, bras dessus, bras
dessous, arpentant les jours heureux

qui coulent sous les petits pas. Venez
découvrir la folle histoire de leur rencontre,
P'incroyable épopée de leur petit quotidien.
Tout public a partir de 6 ans.

Tarif : 4 €.

® Vendredi 26 avril, a15 h et 18 h 30

Samedi 27 avril, a10 h30et15 h
Le Théatre municipal, place du Théatre

La Roche-sur-Yon

+ d’infos
larochesuryon.fr/ctt
0251474820

DU 22 AU 27 AVRIL
La Roche-sur-Yon

- au Cyel, 10, rue Salvador-Allende,
du lundi au jeudi, de 13 h 30 a 18 h 30,

- au Théatre municipal, du mardi
au samedi,de13ha19 h,

- sur billetterie.larochesuryon.fr,

- pour le ciné-concert « Fantome »
sur cinema-concorde.com ou sur
place a I'accueil du cinéma

- sur place 15 minutes avant les
représentations dans la limite
des places disponibles.

Réservation fortement conseillée.

Pour les groupes, réservation

obligatoire au 02 51 47 48 20 ou

a culture@larochesuryon.fr

Irsy.fr ~—~—



Une Ventrachou en dedicace

Mirabilia

Bouquets et légumesiillustrés d’aprés nature,
herbiers et alguiers composés au XIXesiecle,
paysages sous-marins de Nicolas Floc’h,
étranges floraisons de Clément Richem,
photographies de comestibles de Sachiko
Morita ou encore bouquets facétieux de
Sébastien Gouju... Tel un cabinet de curiosités,
P'exposition réunit des Mirabilia (merveilles

ou choses admirables), nous rappelant ce que
la nature a de rare, d’insolite et de précieux.

Pour les enfants et leurs parents

Un atelier permet aux visiteurs d'inventer
de toutes piéces une plante imaginaire.
Desvisites guidées et des ateliers sont
proposés, ainsi que des documents de visite.

ET AUSSI

Trésor de flore

Partez ala découverte de 'herbier
historique de laVendée.
®A13h

SAMEDIS 13, 27 AVRIL ET 11 MAI

Visites commentées
Tout public.
®A14h

MARDI 16 AVRIL

Visite en famille

Visite guidée adaptée au jeune publica
P'occasion de la semaine Enfan’f’art.
®A17h30

« Botanistes en herbe »

Visite-atelier en famille pourles3a5ans.

®A10het1lh
Réservation obligatoire sur
espacedartcontemporain@larochesuryon.fr

SAMEDI 18 MAI

Nuit des musées:

visites flash

Accueil des groupes possible du mardiau
vendredi,de 9h30a12h, surréservation.
®De19ha22h

JUSQU'AU 19 MAI

Espace d'art contemporain du Cyel,
10, rue Salvador-Allende

Du mardi au samedi, de 13ha18 h
(fermeture les 1°" mai, 8 mai et 9 mai)

La Roche-sur-Yon

+
Irsy.fr

Annie Guérineau-
Jomelli dédicace son
ouvrage Mémoires d’une
Ventrachou samedi

13 avril,de14h 30 a

19 h, a la Librairie Agora
a La Roche-sur-Yon.

Née a La Roche-sur-Yon, Annie
Guérineau-Jomelli dévoile
alafois le monde ouvrier,
rural, laic et catholique, des

~— sortir, 86 avril 2024

années 1940 21960, dans son récit socio-
familial. Exilée a Paris, la psychanalyste explore
laVendée de ces années dans la singularité

de son histoire, ponctuée d'anecdotes

intimes, ouvrant a de 'universel etadu
politique. Avec un regard a la fois subjectif et
extérieur, elle témoigne des contraintes et

des failles, mais aussi des joies et des fétes.

PRATIQUE
Mémoires d’une Ventrachou — Editions
L'Harmattan — 27 € - Disponible en librairie



()

culture

CINEMA / JEUNE PUBLIC

-

7

oomisur... T

B "

A I'affiche au Concorde

A PARTIR DU 10 AVRIL

Les 4 ames du coyote

Aron Gauder —1h 43 -2024

Des activistes amérindiens s’opposent a
un projet d’oléoduc placé juste en bas de

la colline de leur territoire ancestral. Leur
grand-pere évoque I'ancien conte de leur
création, leur rappelant qu'ils doivent trouver
leur place dans le grand cycle des créatures.
Dés 8 ans.

Ciné-goiiter mercredi10 avril,a14 h15

Un conte peut en cacher un autre
J.Schuhet). Lachauer—1h01-2016
Oubliez les contes tels que vous les avez
toujours connus et laissez-vous raconter,
parle loup en personne, la véritable histoire
de Blanche-Neige, du Petit Chaperon
Rouge, des Trois Petits Cochons...

Dés 6 ans.

Ciné-goiter mercredi17avril,a14 h

Dans le cadre d’Ecole et cinéma, séance
suivie de Rues Cases-Négres a15h 30

La ronde des couleurs
Collectif — 38 min — 2017

Un programme de courts-métrages

qui fera découvrir aux plus petits

un univers bariolé et bigarré.

Dés 3 ans.

Ciné p'tit déj. dimanche 21avril,a10h 30
Dans le cadre de la semaine Enfan’f’art,
en partenariat avec I'Agglomération
deLaRoche-sur-Yon.

Kung Fu Panda 4

M. Mitchell -1h 34 - 2024

Apreés trois aventures dans lesquelles le
guerrier dragon Po a combattu les maitres
dumal les plus redoutables, le destinva a
nouveau frapper a sa porte pour l'inviter a
enfin se reposer. Plus précisément, pour étre
nommé chef spirituel de la vallée de la Paix.
Dés 6 ans.

Ciné-goliter mercredi 24 avril,a14h 15

JEUDI 25 AVRIL|

Ciné-concert fantdme

Par Ollivier Leroy et

Anne-Laure Bourget — 45 min

Octave le fantéme vous invite a découvrir cinq
histoires pleines d’humour, le tout rythmé par la
musique acoustique, bruitiste et parfois chantée
d’Ollivier Leroy et Anne-Laure Bourget. Grace
aleursinstruments, ilsillustrent avec brio ces
histoires de fantdmes hantant les maisons.

Dés 3 ans.

Ciné-concert jeudi 25 avril,a14 het15h 30
Dans le cadre des Concerts trés tot, en
partenariat avec laVille de La Roche-sur-Yon.

¢

Tarif des ciné-go(ter et ciné
p'tit déj.: 4 € pour tous.

Cinéma Le Concorde, rue Foch
La Roche-sur-Yon

02 51 36 50 23
Billetterie en ligne et horaires
sur cinema-concorde.com

Irsy.fr ~—~—
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[DANSE
FESTIVAL Meli'dance!

Initié en 2011 par le prestigieux danseur et chorégraphe Mehdi Kerkouche, le
festival Méli’dance envoiitera la ville de La Roche-sur-Yon du 26 au 28 avril.

Pour la 8¢ édition de son festival, 'association
Méli’dance propose une ode ala danse en
conviant initiés et professionnels du rythme. Un
méli-mélo harmonieux de styles, de niveaux et
de genres illuminera 'amphithéatre Réaumur,
pour trois jours riches en mouvements gracieux.

Une soirée caritative

Pour inaugurer ce rendez-vous étoffé en
rencontres et en chorégraphies, les mélodies et
pas de Salsa, Bachata et Kizomba rythmeront
une soirée dansante caritative vendredi 26 avril.
Celle-cidébutera par un cours collectif animé
par Denitsa lkonomova et Christian Millette,
figures phares de I'émission Danse avec les
stars. Les fonds de cette soirée seront reversés
al'association <« Juste humain >, qui apporte
P'art et la culture aux enfants hospitalisés.

Des stages

Deux journées de stages de danse tous
niveaux, ouverts aux enfantsde 8 a13ans
et aux adultes, seront proposées du 26 au
28 avril. Les participants auront la chance
d’évoluer aux cotés de danseurs de renom,
a savoir Tatiana Seguin, marraine de
I'événement, Tonbee Cattaruzza, Grichka
Caruge, Yul et Tony — The Rookies.

Tarif : apartirde 21 €.

Spectacle des associations
et des compagnies

Le samedi 27 avril,a20 h 30, artistes,
associations régionales et compagnies
parisiennes se partageront la scéne pour

un spectacle qui émerveillera petits et
grands. Les Wakandas de Disney dévoileront
également, pour la premiére fois, 'ceuvre
théatrale et chorégraphique de Tatiana Seguin,
« Descendantes de combattantes >.
Tarif:30 €.
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DU VENDREDI 26

AU DIMANCHE 28 AVRIL
Festival Méli'dance
Amphithéatre Réaumur,

28, boulevard d’Angleterre

La Roche-sur-Yon
Renseignements et inscriptions
aupres de l'association Méli'dance
sur festival.melidance@gmail.com
@festivalmelidance
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Engageées pour leurs droits

Dans la continuité de la Journée internationale des droits des femmes
(8 mars), des animations sont également proposées au mois d’avril.

SAMEDI 6 AVRIL

Le Planning familial
féte ses 50 ans
Journée d’animations organisée par la Fédération

régionale du Planning familial des Pays de la Loire.

Programme et réservation sur planning-familial.
org/fr/le-planning-familial-de-vendee-85.
Entrée libre contre contribution solidaire
dlalutte contre la précarité menstruelle

(apport de protections périodiques...).
®De10ha17h

Le Cyel
La Roche-sur-Yon

JEUDI 11 ET VENDREDI 12 AVRIL

Une histoire du

football féminin

Dans cette conférence-performée dréle

et enlevée, Hortense Belh6te méle savoir
historique, musique, chant et danse, afin de
retracer histoire des femmes dans le football.
® JeudiNavril, 319 h

Université de La Courtaisiére
batiment E - Amphi D

® Vendredi 12 avril, a19 h

Le Manége, studio de danse
La Roche-sur-Yon

Payant sur réservation au

02 5147 83 83 - legrandr.com

VENDREDI 12 AVRIL

« Rosa »

Rosa Bursztein nous parle d’amour, en
commengant par un air des Parapluies de
Cherbourg! Elle livre ses pensées, se confie
sur ses parents intellos névrosés et raconte
joyeusement les hauts et les bas, les tabous de la
sexualité. C’est chic, cash et surtout trés dréle.
Dans le cadre des Mots #7.

Tarifs: plein 8 € ; fidélité 6 € ;

groupe 4 € ;réduit 2 €.

®A19h30

Théatre municipal
La Roche-sur-Yon

Réservation sur billetterie.larochesuryon.fr 11
JUSQU'AU 12 AVRIL e

Exposition « Les grandes
résistantes contemporaines »
D'ici ou d"ailleurs, hier comme aujourd’hui,
reconnues ou non, des femmes luttent

vers une seule finalité : un avenir meilleur

pour les générations futures.

® Le Cyel
La Roche-sur-Yon

[VENDREDI 12 |

En avril SOS Femmes

Vendée se découvre...
Lassociation SOS Femmes Vendée vous invite
adécouvrir son nouveau lieu d’accueil et
d’écoute ouvert a toutes les femmes, « 'Espace
Femmes >, dans le quartier de La Garenne.
Aloccasion de La Bicentenaire, rejoignez SOS
Femmes Vendée en portant ses couleurs le
temps d’une marche le dimanche 7 avril.
Contactez I'association pour vous inscrire
dans le groupe déja constitué.

® Espace Femmes, 15, rue de Wagram

La Roche-sur-Yon

Plus d'informations sur
sosfemmesvendee.fr ou au 02 5147 77 59
@) et @ sos_femmes_vendee

Irsy.fr ~—~—
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Printemps VIUSICAL

5¢ édition du Printemps musical de La Roche-sur-Yon,
sous la direction artistique de Tristan Pfaff.

Cette nouvelle édition du Printemps

musical s'ouvre le vendredi 3 mai au Haras

avec de lamusique des contrées latino-
américaines. Le violoniste Alexis Cardenas

et son ensemble Recoveco présentent un
ample répertoire instrumental et vocal

de musique traditionnelle évolutive.

Le samedi 4 mai, au Cyel, Gaspard Dehaene
(fils de la pianiste Anne Queffélec) et Tristan
Pfaff proposent un duo de pianos quirevisite le
chef-d’ceuvre planétaire de Bizet : Fantaisie sur
des thémes de Carmen, d’Anderson and Roe.
Les pianistes mettent aussi a ’lhonneur

deux ceuvres célébres de Saint-Saéns:

le Carnaval des animaux (récitant :

Gilles Treton) et la Danse macabre.

Le dimanche 5 mai, toujours au Cyel, lasoprano
Erminie Blondel propose un programme
intitulé <« Bouquet lyrique >>. Accompagnée

au piano par Tristan Pfaff, elle fait vibrer son
public avec des mélodies ou des airs d'opéra.
Tarifs:1concert 18 € ;moins de 30 ans, étudiants,
demandeurs d’emploi 11 € ; Pass 3 concerts 40 €.
Réservations et billetterie au Cyel,

10, rue Salvador-Allende

025147 48 81 — billetterie.larochesuryon.fr

VENDREDI 3,
SAMEDI 4 ET
DIMANCHE 5 MAI
Vendredi 3 mai, a 20 h
Haras de la Vendée
Samedi4 mai,a20 h
Le Cyel
Dimanche 5 mai, a17 h

Le Cyel
La Roche-sur-Yon

« Le prénom »

Laversion du « Théatre 100
Noms > de la piece a succes
de Matthieu Delaporte et
Alexandre de La Patelliére,
avecJulien Boudrel, Thomas
Favre, Pierre-Louis Jozan,
Margot Marie Ménéguz

et Sophie Morin. Mise en
scéne de Clément Pouillot
assisté de Corentin Praud.

Tarifs : plein 22 € ; réduit
(-18ansetétudiants) 17 €.

~—— sortir, 86 avril 2024

DIMANCHE 28 AVRIL
A16h

Parc Expo des Oudairies
La Roche-sur-Yon
Réservations sur
parcexpo-laroche.fr




[EN AVRIL|
Henry Biziéere
Exposition.

@ lot des Arts

Venansault
02 5107 25 63

SAMEDI 6 AVRIL

Atelier création
Crée ton storyboard-
découpage d’'unscénarioen
prévision d’une animation.
Atelier pourles11-18 ans.
®A10h 30

Médiathéque
Benjamin-Rabier

La Roche-sur-Yon
Réservation au 02 5147 48 34

Journée de danses

traditionnelles
Organisée par 'association
<« Trad-Folk >>. Au programme:
— Stage de danses « Bourrées
Berry Bourbonnais >>,de 14 h
a18h, avec Denis Mercader.
—Balfolk,a20h 30, avec « Plat
dujour », « Accord’yon >
et « ATable Arthur ».
® Apartirde 14 h
Maison de quartier des
Forges, rue Pierre-Bacqua
La Roche-sur-Yon
02 5137 39 64
06 07 22 06 57
www.tradfolk.unblog.fr

SAMEDIS 6 ET 20 AVRIL
Club Manga

Atelier dessinapartirde10ans.
Réalisation d'un kamishibai.
®A15h30

Médiathéque
Benjamin-Rabier

La Roche-sur-Yon
Inscription au 02 51 47 49 76

DIMANCHE 7 AVRIL

L'Heure du conte
Féte de lamédiatheque et
animation surle théme

du « Cirque ».

Gratuit.

Les enfantsrestent sous la

@ Culture - Agenda ®

responsabilité des parents.

® A 10 h 30 pour les
enfants de 3 a 6 ans

® A 11 h pour les enfants

de 7 ans et plus
Thor’Espace, rue de la Forét
Thorigny

Le Birgit
Kabarett #2

Apres le succes de I'édition
2023, c’est le retour du Birgit
Kabarett. Une nouvelle version
quinous plonge au coeur des
débats autour de lacampagne
des prochaines élections
européennes. Intelligent,
satirique, joyeux et percutant !

®A19h

Le Manége, salle
Jacques-Auxiette

La Roche-sur-Yon

02 5147 83 83 - legrandr.com

JEUDI 11 AVRIL

Grand entretien
avec Patrick
Deville

Animée par Cathie Barreau et
mise en lecture par Vincent
Bouyé, cette rencontre
exceptionnelle est aussi
I'aboutissement des ateliers
lecture de 'année.

Gratuit.

®A19h

Le Théatre

La Roche-sur-Yon
02 5147 83 83 - legrandr.com

VENDREDI 12 AVRIL

Les rendez-vous
de I'artotheque
Partez aladécouvertedela
peinture de Louise Belin.
Gratuit.

®A18h30

Médiatheque
Benjamin-Rabier

La Roche-sur-Yon

02 5147 43 08

Sapritch:

« | feel good »
Concert.

Tarifs:enfant 8 € ;adulte 10 €.
®A19h

Quai M

La Roche-sur-Yon

Mon fréere c’est
Dieu sur Terre
Thomas Fersen nous convie
aun spectacle musical aux
accents autobiographiques.
Un monologue en octosyllabes
quiintégre certaines des plus
célébres chansons de lartiste.
®A20h30

Le Manége, salle
Jacques-Auxiette

La Roche-sur-Yon
02 5147 83 83 - legrandr.com

Mezerg + Tonnere
Concert.

Tarifs: carteQuaiM 18 € ;
réduit 20 € ; prévente

22 €;surplace 24 €.
®A22h

Quai M

La Roche-sur-Yon

SAMEDI 13 AVRIL

Les Impromptus
Intervention dela classe de
Harpe du Conservatoire avec
lecture d’Astrid Bouvier.
®@A1hi5

Médiathéque
Benjamin-Rabier

La Roche-sur-Yon
0251474973

Goiiter Fanzine
Plongez au cceur de la micro-
édition en expérimentant le
« doityourself > et créez
un fanzine collectif.
Adhésion a 'association
Transversale + prix libre.

® A partirde14 h

La Gaterie, espace de
création contemporaine,
17, place du Marché

La Roche-sur-Yon
contact@lagaterie.org

13

Irsy.fr



[SAMEDI 13|
ET MERCREDI 24 AVRIL

Croqueurs
d’'histoires
Lectures pour les enfants
apartirde 4 ans.

Gratuit.

® Samedi 13 avril,a11h
Médiathéque Léopold-
Sédar Senghor

® Mercredi 24 avril, a16 h
Médiathéque
Benjamin-Rabier

La Roche-sur-Yon
0251474976 -

02 5137 48 68

Histoire(S) et
Mémoire(S)
en Vendée
Conférence de Laurent
Morival, professeur et
chercheur en histoire, sur
I'association mémorielle
Le Souvenir Francais.
Gratuit.

®A18h

Médiathéque
Benjamin-Rabier

La Roche-sur-Yon

Réservation souhaitée
au 0251474975

Ronces

Piece chorégraphique dela

Cie Kokeshi. Hommageala
figure de lasorciére, devenue
symbole d’émancipation des
femmes et de résistance.
®A15h

Le Théatre

La Roche-sur-Yon

02 5147 83 83 - legrandr.com

Littérature

Rencontre avec Alain Beaulieu,
lauréat du Prix littéraire
France Québec 2023.

®A15h
Médiathéque
Benjamin-Rabier
La Roche-sur-Yon

~—— sortir, 86 avril 2024
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[MERCREDI 17
Péplum médiéval
Danslalangue truculente
deValérian Guillaume et

en compagnie d’'une vaste
distribution, Olivier Martin-
Salvan nousemmene dans un
Moyen Age comme vous ne
I'avez jamais vu et entendu.
® Mercredi 17 avril,a20 h
® Jeudi 18 avril, a19 h

Le Manége, salle
Jacques-Auxiette

La Roche-sur-Yon
02 5147 83 83 - legrandr.com

JEUDI 18 AVRIL

Université
permanente
Conférence « DuChah
auxayatollahs: chronique
contemporaine de

I'lran >, par Thierry Piel

et Ulrich Huygevelde.
L’adhésion a I’Université
permanente permet d’assister
d toutes les confeérences de
’année au tarif de 25 euros.
Le public non adhérent peut
assister aux conférences dans
la limite des places disponibles
au tarif unitaire de 6 euros.
®A18h30

Centre universitaire
départemental (amphi B),
221, rue Hubert-Cailler

La Roche-sur-Yon
up.la-roche-sur-yon@
univ-nantes.fr
up-Irsy.univ-nantes.fr

@) upnantes

Bien siir oui ok

Un one man show potache et
absurde pour les adolescents
et les grands enfants, porté par
Iirrésistible Flavien Bellec. Ce
spectacle de Nicole Genovese
allie cuisine et humour.
®A19h

Maison de quartier Liberté

La Roche-sur-Yon
02 5147 83 83 - legrandr.com

VENDREDI 19 AVRIL

Lysistrata
+ Chester

Remington

Concert.
Tarifs:carteQuaiM10 €
réduit 12 € ; prévente

14 € ;surplace16 €.

Pass 2 jours: carte

Quai M 14 € ; tarif réduit 16 € ;
location 18 € ; sur place 20 €.
®A20h30

Quai M
La Roche-sur-Yon

SAMEDI 20 AVRIL

Charlie

et La Gaterie
Atelier artistique pour
les 5-10 ans autour de
P’exposition « Couver
surles braises >.

Visite de I'exposition

+ pratique artistique.
Adhésion a 'association
Transversale + 5 €.
@eDe10hai12h

La Gaterie, espace de
création contemporaine,
17, place du Marché

La Roche-sur-Yon
contact@lagaterie.org

Soirée contes

Venez écouter ou raconter
des contes inédits ou connus,
sérieux ou amusants,
patoisants, quidonnent le
frisson ou vous fontrire...

Il'y en aura pour tous les godts.
Gratuit.

®A20h30

Bar « Le 27 », 27, rue
Raymond-Poincaré
La Roche-sur-Yon

Djoungo et la
forét de Kytanga

Spectacle comique et
musical pour les enfants de



43a11ans (et méme pourles
grands qui ont su garder leur
ame d’enfant). Avec Pierre
Bodin au clavier et Thierry
Hériteau, comédien de la
compagnie du Pitre Sage.
Tarif: 10 €.

® Séancesaish

Théatre de La Coutanciére
(derriére I'usine Michelin,
entre la déchéterie
Sainte-Anne et la route

de Dompierre-sur-Yon

La Roche-sur-Yon)
Réservation au

0679 93 66 32 -
ciedupitresage@gmail.com

VENDREDI 26
ET SAMEDI 27 AVRIL

Hakuna Matata
Aprés 15000 spectateurs
conquis, la troupe i-Majine
revient a Mouilleron-le-
Captif pour la derniére

de son spectacle musical
Hakuna Matata. Laissez-
vous emporter par un show
plein d’énergie inspiré

de 'histoire culte du Roi Lion.
Tarifs:de11a17 €.

® Vendredi 26 avril, a21h
Samedi 27 avril, a 20 h 30
Longére de Beaupuy
Mouilleron-le-Captif
Réservation sur billetweb.fr/

hakuna-matata-spectacle-
musical-par-i-majine1

SAMEDI 27 AVRIL

Goiter numérique
Participe a une curieuse
chasse aux monstres.

Dés 7ans.

Surinscription.

®A16h
Médiathéque
Benjamin-Rabier
La Roche-sur-Yon
0251474976

VENDREDI 3 MAI

La rafle des juifs
de Vendée
’Amitié Judéo-Chrétienne

@ Culture - Agenda ®

deVendée et Ecarquille
Théatre proposent une
lecture théatrale pour ne pas
oublierle 31janvier 1944, la
rafle des juifs de Vendée.
Tarif: 10 €.

Réservation conseillée sur www.
helloasso.com/associations/
ecarquilletheatre/evenements/
la-rafle-31-janvier-1944 ou
decarquille.theatre@gmail.
comouau 0689212731
®A20h30

Temple de La Roche-sur-

Yon, 28, rue Chanzy
La Roche-sur-Yon

JUSQU'AU 3 MALJ

Cultur'art
Exposition photo-poémes.
Photographies (Guy
Troquier, Vincent Troquier
et Francis Lempériére).
Poémes (Farida Bahri,
Francoise Bidois, Frangoise
Bourmaud, Dany Daniel,
Sophie Guillermin, Thierry
Jouet, Francis Lempériére,
Marie-Frédérique Rabiller,
Denise Riffé et Marina).
Vernissage le 9 mars,a11h.
Entrée libre.

® Ouverture lundi, de

17 h 30 a 19 h, mercredi,
de16 h30a18 h, et
samedi,de10h30a12h
Salle de la Grange

Le Tablier
culturart.letablier@
gmail.com

Couver sur

les braises
Exposition de pieces réalisées
par Katarina Kudelova.
Parlamise enscénede
I'animal, lartiste évoque les
rapports de force toujours
présents au sein d’'un
groupe : les hiérarchies
entrelechasseuretle
chassé, le fort et le faible,

le prédateur et la proie.

@ Visite commentée de
I'exposition mercredi

10 avril, 312 h 45, et

samedi 13 avril,a15 h

® Ouverture le mercredi, de
10ha12h30etde14ha

18 h, les jeudi et vendredi, de
14 h a 18 h, et le samedi, de
10ha13h30etde14hai18h
La Gaterie, espace de
création contemporaine,

17, place du Marché

La Roche-sur-Yon
contact@lagaterie.org

Récital de poésie
’Essor Poétique propose la
remise des prix de son 51¢
Concours de poésie avec
récital des plus beaux textes
des poétes lauréats.

Gratuit.

®A14h30

Salle Henri-Teillet, rue 1 5
Baumann (prés de I'église o

du Bourg-sous-La Roche)
La Roche-sur-Yon

[DIMANCHE 5 MAI]

Richard Trépanier
’Association pour les
échanges internationaux et
nationaux (AEIN) propose le
concert de Richard Trépanier,
chanteur québécois.
llinterprétera notamment des
chansons de Félix Leclerc, Gilles
Vigneault, Robert Charlebois...
En premiére partie,

« Ginger Slam >> (Natacha
Caillé et Micky) pour des
chansons slamées.
Tarifs:adulte10 € ;12-
18ans5 € ; gratuit pour
lesmoinsde12ans.
Réservation conseillée de
9hal2hau0251361329.

®A14h30

Maison de quartier
des Pyramides,

2, rue Champollion
La Roche-sur-Yon

Irsy.fr
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Ma VILLE Nature

Bouquet de nature
Aloccasion de I'assemblée générale de la
Ligue pour la protection des oiseaux (LPO)
Vendée, choisissez votre sortie : découverte
des oiseaux, écoute des amphibiens ou
sortie & la ferme ? Avous de décider!
Gratuit.

®De9hai2h

Maison de quartier du Val d'Ornay,

9, rue Charles-Péguy

La Roche-sur-Yon

Réservation auprés de la LPO, au
07 62 55 59 74 ou sur vendee.lpo.fr

SAMEDI 20 AVRIL

Passereaux chanteurs
et enchanteurs

Aloccasion de la Féte des plantes, venez
écouter les passereaux chanter dans le
parc des Oudairies : rossignols, fauvettes,

mésanges n'auront plus de secret pour vous.

Gratuit.

®De9hath

Rendez-vous a I'entrée du parc des
Oudairies (coté Parc Expo)

La Roche-sur-Yon

Réservation auprés de la LPO, au
07 62 55 59 74 ou sur vendee.lpo.fr

~—— sortir, 86 avril 2024

MARDI 23 AVRIL

Goiter scientifique

« Les arbres »

C’est quoi un arbre ¢ Combien de temps ¢a
vit ? Comment ¢a pousse ¢ Est-ce que ¢ca
fleurit ? Comment on les reconnait ? Venez
poser vos questions et découvrir les feuilles,
les écorces, les odeurs... avec une médiatrice
scientifique et les ouvrages de la médiatheque.
Le goditer sera ensuite offert aux participants.
Gratuit.

Dés6ans.

®De15h30a16h 30

Médiathéque Alain-Sabaud,

106, rue du Général Guérin
La Roche-sur-Yon

Inscription au 02 51 37 92 47

VENDREDI 26 AVRIL

Sortie « Etonnants lichens »
Surles arbres et les murs, pousse une dréle de
mosaique grise, verte ou jaune: les lichens.
Préparez-vous a entrer dans un monde
minuscule, magnifique et dépaysant... Au fil
des observations, vous testerez le programme
« Lichens Go », qui s’appuie sur eux pour
mieux comprendre la qualité de 'air en ville.
Gratuit.

Adultes et jeunes dés 14 ans.

®De10hai12h

Maison de quartier du Val d'Ornay,
9, rue Charles-Péguy

La Roche-sur-Yon

Inscription au 06 47 89 52 06
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Féte des plantes
et des jardins

L’Asphodeéle organise la 22¢ édition de la Féte des plantes, en
collaboration avec la Ville de La Roche-sur-Yon. L’association rassemble
sur une journée tous les amoureux des plantes (ornementales,
fruitieres, potageres, indigenes...) et passionnés de jardins.

Chaque année a l'occasion de sa traditionnelle
Féte des plantes, 'association L'Asphodeéle,
engagée dans une démarche de jardins
naturels, choisit de mettre en avant des
produits de qualité proposés par des
pépiniéristes et producteurs de végétaux.
Prés de 70 exposants et associations seront
ainsi présents pour I'occasion avec des plantes
vivaces et annuelles, des rosiers, des arbustes,
des légumes, des décorations de jardin...

Les visiteurs pourront bénéficier de conseils
pour unjardin naturel, vivant et bon ainsi

que des conseils d’expert des jardiniers du
service Nature en ville de La Roche-sur-Yon
pour une gestion naturelle de leurs espaces.
Apartirde 9 h, la Ligue pour la protection

des oiseaux (LPO) proposera une

découverte ethnobotanique du parc des
Oudairies (les passereaux chanteurs).

SAMEDI 20 AVRIL

De10ha18h
Parc du chateau des Oudairies,
esplanade Paul-Caillaud
La Roche-sur-Yon
Plus d'informations sur
|-asphodele.com - 06 72 81 62 49

Echanges entre particuliers
L’Asphodeéle organise,de10ha13h,sa
traditionnelle bourse d’échange de plantes,

de graines et de boutures entre particuliers.
Aleurarrivée, les participants recoivent cing
étiquettes numérotées. Il leur suffit alors de

se promener sur le lieu des échanges et de

« réserver > une plante de leur choixeny
mettant leur numéro. Le propriétaire de la plante
en question pourra, a son tour, venir choisir ce
qui lui convient sur la table de la personne qui
auraréservé. Les adhérents de 'association
pourront aider a la reconnaissance des plantes.
« La qualité des échanges est directement

liée ala qualité des plantes proposées. Il est

donc recommandé a chacun de prendre le

plus grand soin du choix des plantes offertes a
I’échange >, précisent les organisateurs.
Entrée et parking gratuits.

Irsy.fr ~—~—
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DEAMBULATION CYCLISTE DEJANTEE

Carnavélo, le grand
rassemblement LOUFOQUE

L’association Armaguidon s’associe avec le Centre Vélo
pour proposer la 11¢ édition du Carnavélo.

SAMEDI 13 AVRIL

Départa 14 h 30
Maison de quartier des Forges
La Roche-sur-Yon

+

Facebook et
sur carnavelo.wordpress.com

Les associations Armaguidon et Centre nique partagé avec différentes animations,
Vélo vous donnent rendez-vous pour une " Les jeux de la flemme Olympique ", mais
grande parade cycliste déguisée et débridée aussi une invitation d se déguiser avec une
dans les rues de La Roche-sur-Yon. Pendant malle d fringues et tissus en tout genre !

un aprés-midi, les vélos et tous les engins Les plus beaux costumes et I’objet roulant non
non motorisés seront a I'honneur. identifié le plus farfelu seront récompenseés. »
« L’objectif du Carnavélo est de célébrer le La parade cycliste proposera un parcours
vélo et de donner envie a un maximum de de 11 km et sera ponctuée d’animations
personnes de remonter sur son vélo par le biais et de concerts (Toque de Samba et Los

d’un moment festif et convivial, expliquent Tabayos) dans différents lieux de La Roche-
les organisateurs. Nous donnons rendez-vous sur-Yon (Angelmiére, place Napoléon).

aux participants a partir de midi sur le parking Départ et arrivée a la maison

de la maison de quartier pour un pique- de quartier des Forges.

~—— sortir, 86 avril 2024



VENDREDI 12 AVRIL

Spectacle d'impro
’Amicale du Foyer

laique de La Ferriére
organise un spectacle
d’improvisation au profit
du Téléthon avec quatre
des membres de la troupe
belge « la Confrérire >.
Tarifs:adulte10 € ;
moinsde12ans5 €.
®A20h

Salle du Foyer laique

La Ferriére

Réservation
au 06 69 537578

[VENDREDI 12|
ET SAMEDI 13 AVRIL

Bourse aux
vétements
printemps été
Bourse organisée par
I’association MLM.
De la naissance au
XXL — Enfants, ados,
puériculture, jouets, livres.
Dépét des vétements :
—mardi 9 avril, de
17h30a19h30
—mercredi10avril,de9 ha
12hetde13h30a19h30
surrendez-vous uniquement
lundi 8 avril,de17ha
20h30,au07 66437323

Vente:
—vendredi12avril,de16 h
a20h30(15h 30 pour

les futures mamans
et les personnes a
mobilité réduite)
—samedi13avril,
de10hai2h
Foyer rural (derriére
I’hotel de ville)
Mouilleron-le-Captif

DIMANCHE 14 AVRIL

Vide ta chambre
'amicale laique de groupe
scolaire Montjoie organise
pour la premiére année un

® Loisirs - Agenda ®

« Vide tachambre ».

Vous pourrez chiner des
jouets, des vétements ou des
articles de puériculture, mais
aussi profiter d’'un espace
jeux pour enfants, de deux
histoires contées proposées
par la compagnie Luciole

et grillon et d’un stand de
maquillage.

Bar et restauration sur place.
®De9hai18h

Ecole Montjoie, 119, rue

Saint-André d’'Ornay
La Roche-sur-Yon

Les créateurs

en féte

« Les créateurs de Vendée »
vous proposent de découvrir
les créations faites main

de nombreux artisans
vendéens. Au programme :
exposition-vente, ateliers
créatifs (mosaique,
linogravure, macramé,
travail du papier et du cuir,
crochet...) surinscription sur
createurs-vendee.fr, espace
jeux et jeu de piste pour
petits et grands, spectacle
en déambulation...

Entrée gratuite.
®@De10ha19h

Parc Expo des

Oudairies - Halle B
La Roche-sur-Yon

VENDREDI 19 AVRIL

Improviz

Cabaret d’impro proposé par
la compagnie Co-Incidences.
Tarifs:12 € ; tarif réduit 8 € ;
gratuit pour les abonnés.

®A20h30

Théatre de la Coutanciére
La Roche-sur-Yon
Réservations sur
coincidences.ovh

SAMEDI 20 AVRIL

Dessert cabaret
Les Chantours et les
Musicours de La Soulére et

leurs invités vous invitent.
Assiette gourmande incluse.
Entrée:8 €.

®A20h30

Moulin Sec
La Roche-sur-Yon

DU 27 AVRIL AU 20 MAI

Féte foraine
Stands de tir, péche au
canard, trampoline, autos
tamponneuses...,

de nombreuses attractions
pour petits et grands.

Tarif promotionnel : 2 €

les 27 avril et 20 mai.

® Parking du Parc

Expo des Oudairies
La Roche-sur-Yon

[DIMANCHE 5 MAI|
Salon bien-étre

Une quinzaine d’exposants,
thérapeutes et consultants 1 9
(Feng-Shui, géobiologie, «
sonothérapie...), créateurs

et producteurs présenteront

leurs activités au travers

d’ateliers et de conférences.

Concert en fin de journée.
®De10ha18h

Lieu-dit La Féneraie

La Roche-sur-Yon

Inscriptions aux ateliers

aupreés de l'association

Sous le Chéne, au 06 24 42

32 72 - assosouslechene@
gmail.com

Jeux de plein air
et d'intérieur
Animations gratuites,
pour tous, proposées par
I’association La Salade.

Au programme : pétanque,
palet vendéen, molkky, jeux
de société, de cartes...

® Apartirde15h

Village de la

Vergne, 68, impasse

La Vergne Babouin

La Roche-sur-Yon
0631730578 -
associationlasalade@
gmail.com

Irsy.fr ~—~—



® Sport - Zoom sur... ®

SPORT DE RAQUETTE

Le Pickleball debargue &
LA ROCHE-SUR-YON

Le club du Racketlon Yonnais vient
d’ouvrir une section Pickleball, sport
qui se joue avec une raquette et une
balle perforée en plastique, sur un
terrain de badminton et au-dessus
d’un filet de tennis modifié.

« Comment dit-on ? >> Raquette en main,
Mathieu sourit. Si’Aubinois a dompté les
premiers rebonds, sa prononciation de Pickleball
demande encore de ’entrainement. « Je joue

au tennis, au badminton... Avec les copains, on

s’est mis au padel derniérement. Avec le Pickleball,
on teste un nouveau sport de raquette. >

Arnaud a, lui, laissé son attirail de pongiste pour
tester cette nouvelle discipline. « C’est un sport

qui cartonne aux Etats-Unis et qui se joue d deux
ou dquatre sur un terrain de badminton, explique
le Yonnais. Le filet ressemble d celui de tennis. >
Alami-février, une soixantaine de sportifs

a participé a une séance découverte, dans la
salle Pelé aux Terres-Noires. <« Ce soir-1d, j’ai
vu des enfants jouer avec des papis, souffle David
Phelippeau, membre du Racketlon Yonnais a
P'origine de P'essai. C’est un sport accessible a tout
le monde, qui est simple et intergénérationnel.
C’est peu traumatisant pour le corps. >

Entre deux échanges, Mathieu confirme :

<« Physiquement, C’est tres light. La balle

va beaucoup moins vite que dans d’autres
disciplines. Techniquement, c’est intéressant.

Il faut intégrer le truc. Cest trés ludique. >>
Tellement que beaucoup se prennent au jeu.
« Ily atrois clubs en Vendée : d La Gaubretiére,
Fontenay-le-Comte et Palluau, indique David.
Donc pourquoi ne pas proposer ¢a d La Roche~
sur-Yon !lly aunvrai potentiel pour cette
discipline. >> Une section tend désormais

les raquettes aux amateurs, le jeudi soir.

+ d’'infos

Séance le jeudide18h30a 20 h
Salle Pelé - complexe sportif
des Terres-Noires

La Roche-sur-Yon

Inscription a dphelippeau88@
gmail.com - 06 09 78 87 28

@) racketlonyonnais

Challenge Thomas Voeckler

LaRoche Vendée Cyclisme organise la 12¢ édition du challenge Thomas Voeckler.
Parrainée par 'ex-cycliste professionnel, cette épreuve, pour les catégories U15et U17,
se déroule en six manches disputées dans I'agglomération de La Roche-sur-Yon.
Prochaine étape dimanche 21 avril a Mouilleron-le-Captif, avec la présence

de Thomas Voeckler et des écoles de vélo en ouverture.

+ d’'infos
@) @ChallengeVoeckler

~—— sortir, 86 avril 2024



® Sport - Zoom sur... ®

T COURSE NATURE

Lo Marath'Yonnaise

Le club Marath’Yon Nature et ’association Marath’Yon 85 organisent
la20¢ édition de leur traditionnelle course nature La Marath’Yonnaise.

<« Pour célébrer le 20°anniversaire de la
Marath’Yonnaise, nous avons prévu une grande
nouveauté pour le parcours de 42 km. Il pourra étre
effectué en solo ou par équipe de 3 ou 4 coureurs,
avec sept tours de 6 kmenrelais >>, explique
Nicolas Chauviére, président de Marath’Yon
Nature. La Durandaise, passage mythique de La
Marath’Yonnaise situé a proximité de Moulin
Grimaud, sera bien s(ir de |a partie avec la

précieuse corde bien utile a son franchissement.

« Plusieurs animations seront également
proposées dont un concert gratuit avec
legroupe yonnais " La petite voix ", de
11h304a 14 h, et un service de restauration
rapide apres les épreuves (crépes/galettes,
burger/rougail saucisses) a proximité de la
maison de quartier de la Vallée-Verte. >>

Habituellement de 12 et 24 km, les
parcoursont étérallongés a14 et 25 km

afin d’éviter 'espace naturel sensible.
-14km:le parcours suit la vallée de I'Yon
jusqu’a Moulin Crépet, fait une boucle par le
village de la Potiniére avant de revenir, pour
partie, par le méme chemin ala Vallée-Verte.
-25km : le parcours emprunte en majorité

celuidu 14 km, rejoint le Moulin de Rambourg
aNesmy avant de revenir alaVallée-Verte.
Un parcours de 10 km sera également proposé
aux marcheurs sur un tracé le long de la vallée
de'Yon et qui traversera le site paysager du
centre hospitalier Georges-Mazurelle.

Tarifs:de17a48 €.

Linscription peut se faire sur espace~
competition.com ou via un bulletin d’inscription
disponible sur marathyon85.fr.

Lebulletin et le certificat médical sont d adresser
dNicolas Chauviere, 10, rue Laplace - La Roche-
sur-Yon, accompagnés du chéque de réglement
alordre du club Marath’Yon Nature.

DIMANCHE 5 MAI
Retrait des dossards entre 7h et 9 h

Départ a 8 h pour le 42 km en solo et
par équipes, 9 h pour les 14 et 25 km

Départ libre pour la
marche entre 8 h et 10 h
Maison de quartier de la Vallée-
Verte, 10, avenue Pablo-Picasso
La Roche-sur-Yon

Irsy.fr ~—~—
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MOTOCROSS

250

pilotes attendus

sur la ligne de depart

Le Moto club innovation (MCI) de Thorigny prépare activement sa traditionnelle
course de motocross. Rendez-vous le dimanche 5 mai a La Mariniere.

« Ils’agit pour le club d’une année particuliere >,
confient les organisateurs. Le MCl Thorigny a
été choisi par la Ligue Motocycliste des Pays

de la Loire pour organiser une compétition
régionale : le Trophée des clubs. Cet événement
réunira les équipes composées des meilleurs
pilotes des 42 clubs motocross de la région.

« Leretour du Trophée des clubs sur la commune
de Thorigny n’est pas d au hasard, précise
Philippe Lefort, le président du club. En effet,
les premiers dirigeants ont, non seulement, créé

le MCI Thorigny, mais également le premier
Trophée des clubs en Ufolep, d’oti Iorigine du
nomduclub " Innovation ". L’objectif était de
mettre en compétition les clubs afin de les fédérer
au sein de la grande famille du motocross. >

Sur son circuit long de 1375 métres, et sous
les couleurs de la Fédération francaise de
motocyclisme, le club attend pour 'occasion
pres de 250 pilotes et pourra compter sur

sa centaine de bénévoles motivés.

21 courses se succéderont aun rythme
effréné dés 8 h 15 le matin avec les chronos et
qualifications jusqu’ala finale prévue a18 h.
Le public pourra voir évoluer en Trophée

des clubs les catégories Open, 125 cc et

~—— sortir, 86 avril 2024

Espoirs 85 cc, mais également la catégorie
quad en Championnat de Vendée et
National, hors championnat.

<« Nous espérons une aussi belle performance
qu’en 2023 qui fut une année record en

matiere de fréquentation avec plus de

3000 spectateurs >, confie Philippe Lefort.
Dans ce contexte, de nouveaux espaces de
stationnement seront mis a disposition
gratuitement a proximité immédiate du
circuit. Le site est également accessible

aux personnes a mobilité réduite, et des
emplacements de parking leur seront réservés.

Tarif : 5€ ; gratuit pour les moins de 14 ans.
Restauration et buvette sur place.

DIMANCHE 5 MAI

A partirde 8 h 15
La Mariniére
Thorigny

+
§ mci.thorigny
mcithorigny@gmail.com




DIMANCHE 7 AVRIL

Randos VTT

et pédestres

La section école Odette-

Roux de ’Amicale laique

organise la 25¢ édition de ses

traditionnelles randonnées

VTT et pédestres.

Au programme::

—Un circuit pédestre de 6 km,
praticable en poussette,
pour les familles.

— Deux circuits pédestres
de13et18 km pour
promenade, marche

nordique ou running nature.

— Trois circuits VTT de
26,36 et 46 km.

— Deux circuits Gravel de
50 et 80 km (uniquement
disponible en tracé GPS).

— Trois courses d’orientation
de5,10et15km.

— Une formule Raid avec
uncircuit VTT puis une
course d’orientation.

Tarifs: 7€ surplace; 6 €

surréservation ; tarif libre

pourlesmoinsde11ans;

10 € pour un Raid. Bénéfices

de la manifestation

destinés aux enfants de

I'école Odette-Roux.

Accueil du publica7h

® Départ libre entre 8 h

et 10 h (Attention barriére

horaire 9 h pour VTT

46 km et circuits Gravel)

Maison des associations

d’Aubigny

Aubigny-Les Clouzeaux

Plus d'informations sur

alaubigny.fr et sur

@ Amicalelaiqueaubigny

SAMEDI 13 AVRIL

Football

’Esof Vendée LaRoche
(R1masculine) regoit
Les Sables-d’Olonne.
®A18h

Stade de St-André d'Ornay
La Roche-sur-Yon

® Sport - Agenda ®

Rink hockey
LaVendéenne (N1Elite)
recoit AL Saint-Sébastien.
®A20h30

Complexe sportif

de I'Angelmiére

La Roche-sur-Yon

DIMANCHE 14 AVRIL

Féte des courses
Courses hippiques (galop).
Tarif : 5€ ; gratuit pour les
femmes, les enfants, les
étudiants et les personnes
amobilité réduite.

@ A partirde 14 h
Hippodrome des

Terres-Noires
La Roche-sur-Yon

Football
Mouilleron-le-Captif
(R2 masculine) recoit
Saumur OFC2.
®A15h

Complexe sportif
Gaston-Renaud
Mouilleron-le-Captif

Football

La Roche Vendée Football
(N2 masculine) recoit Blois.
®A18h

Stade Henri-Desgrange
La Roche-sur-Yon

14¢ Rando Pharma

Marchez pour Pharmaciens
sans frontiéres. Parcours
demarchede 8,13 et

20 kilometres, ouverts aux
runners (allure libre).
Café-brioche alaccueil.
Ravitaillement surle parcours.
Apéritif-sandwich a l'arrivée.
Tarif : 7€ ; gratuit pour

les moinsde 12 ans.
®De8ha10h

Salle du Moulin Rouge

La Chaize-le-Vicomte
0620718809

Rugby

Le FCY Rugby (Féd. 2) regoit
Lormont Hauts de Garonne.
®A15h

Stade Henri-Desgrange
La Roche-sur-Yon

Football

’Esof Vendée LaRoche
(D3 féminine) regoit CPB
Bréquigny Rennes.
®A15h

Stade de St-André d'Ornay
La Roche-sur-Yon

Football
Aubigny US (R3 masculine)
recoit La Roche Vendée 3.

®A15h
Stade Marcel-Ducrot
Aubigny-Les Clouzeaux

JEUDI 25 AVRIL|
Volley-ball

La Roche Volley Ball organise
son 8¢ Tournoiinter-
entreprises (équipes de

4 joueurs ou joueuses).
Tarif : 15 € par personne.
Des trophées seront
décernés aux finalistes.
Inscriptions sur helloasso.
com/associations/la-roche-
volley-ball/evenements/8¢-
tournoi-inter-entreprises
® Début des matchs a19 h
Salle omnisports,
boulevard Sully

La Roche-sur-Yon
06 875273 25

Handball

LaRoche VHB (N1féminine)
regoit Zibero Sports Tardets.

®A20h30
Salle omnisports Jean-Yole
La Roche-sur-Yon

Rink hockey
LaVendéenne (N1Elite)
recoit HC Dinan Quévert N1.
®A20h30

Complexe sportif

de I'Angelmiére

La Roche-sur-Yon

Irsy.fr
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