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Placer les femmes  
en haut de l’affiche

C
ette année, le printemps sonne comme une redécouverte.
Place de la Vendée, tout d’abord, où, après plus de 20 ans 
d’un grand vide, l’ex-site Le Brasseur va retrouver une nou-
velle vie avec la construction d’une maison de la santé qui 

recevra en 2025 les professions médicales et paramédicales et logera 
les étudiants en médecine, le tout couronné par deux spacieux appar-
tements bientôt disponibles à l’achat.
Cette offre vient conforter celle proposée par le Centre municipal de 
santé de La Généraudière dont l’extension sera bientôt inaugurée.

Ce printemps 2024, c’est aussi l’aboutissement du premier budget par-
ticipatif proposé aux Yonnais lors de l’année 2023. 36 projets ont été 
déposés et vont être instruits afin de choisir les meilleures propositions 
pour l’ensemble des quartiers.

Notre agglomération est toujours aussi dynamique, au service des plus 
jeunes, avec des city-stades comme celui de Mouilleron-le-Captif. 
Comme au service des aînés avec les rencontres intergénérationnelles 
de Thorigny.

Ce printemps à La Roche-sur-Yon nous permettra aussi de redécouvrir 
le théâtre municipal qui prend une nouvelle dimension en accueillant 
désormais toutes les compagnies de théâtre amateur et professionnel 
et leurs créations de spectacles vivants. À nous tous de faire honneur 
aux artistes qui s’y produiront.

En 2020, nous avons créé une délégation dédiée à l’égalité femmes 
hommes et à la lutte contre les discriminations, cause profondément 
universelle. Des actions plurielles et partenariales sont mises en œuvre 
pour enfin permettre l’égalité de traitement femmes hommes et avan-
cer dans la culture de l’égalité et de l’équité dès le plus jeune âge.
Le 8 mars est la journée des droits des femmes. Des animations, en par-
fait partenariat avec de nombreuses associations, vous sont proposées. 
La Roche-sur-Yon, Aubigny-Les Clouzeaux et les autres communes de 
l’agglomération ont souhaité placer les femmes en haut de l’affiche à 
cette occasion.

Nous vous proposons dans ce numéro de mars 2024 un bond de plus 
de 150 ans en arrière. À l’époque, le chemin de fer arrivait à La Roche-
sur-Yon. Signe des temps, la Région des Pays de la Loire a décidé la 
rénovation de la ligne Les Sables d’Olonne-Saumur, desservant Bres-
suire et La Roche-sur-Yon, pour un nouvel avenir du chemin de fer et 
un meilleur service collectif de proximité.

Je vous souhaite à toutes et à tous un mois de mars aussi beau que le 
printemps qui s’annonce bientôt !

Luc Bouard
Maire de La Roche-sur-Yon

Président de La Roche-sur-Yon Agglomération

lrsy.fr
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Suivez-nous sur @larochesuryonfr

@larochesuryonfr
Le 9 février
Par le biais de ce partenariat ambitieux, notre collectivité facilite la mise en œuvre des trajets domicile-travail au sein des entreprises du territoire : 14 578 trajets ont déjà été réalisés par 7 600 covoitureurs, soit une économie signifi cative de 87 334 kg de CO2 !

@larochesuryonfr
Le 9 février
Par le biais de ce partenariat ambitieux, notre collectivité facilite la mise en œuvre des trajets domicile-travail au sein des entreprises du territoire : 14 578 trajets ont déjà été réalisés par 7 600 covoitureurs, soit une économie signifi cative de 87 334 kg de CO

@larochesuryonfr

Le 10 février
La Bicentenaire est de retour !

Entre paillettes et baskets, préparez-vous pour un 

week-end disco et sportif les samedi 6 et dimanche 

7 avril au cœur du centre-ville de La Roche-sur-Yon.

Restez connectés, les inscriptions arrivent bientôt. 

#labicentenaire #courseapied #larochesuryon #lrsy 

#larochesuryonagglomeration #vendée #vendee

@larochesuryonfr
Le 14 février
Pour la Saint-Valentin, rendez-vous en 
cœur de ville dans la cour du Musée de 
La Roche-sur-Yon pour immortaliser 
votre amour en photo devant la statue 
Nid d’Amour d’Auguste Suchetet.
Pensez à nous identifi er sur vos 
plus beaux clichés et profi tez-en 
pour découvrir d’autres œuvres 
romantiques à l’intérieur du musée.

@larochesuryonfr
Le 1er février
La Roche-sur-Yon se positionne fi èrement au 16e rang dans le 
classement des Villes et villages où il fait bon vivre en 2024.
Il s’agit ainsi de la ville de Vendée la mieux classée au niveau 
national dans ce palmarès. Cette reconnaissance découle de plus de 
150 critères rigoureusement sélectionnés par l’association des Villes 
et villages où il fait bon vivre tels que la qualité de vie, la protection de 
l’environnement, les sports et loisirs, ainsi que l’attractivité immobilière.
En eff et, sur un total de 34 808 communes françaises, La Roche-
sur-Yon se distingue par son remarquable cadre de vie.
#larochesuryon #vendée

lrsy.fr
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ENVIRONNEMENT

Ensemble, plantons notre futur
Dans le cadre de son opération « 100 000 arbres 

pour demain », l’Agglomération de La Roche-
sur-Yon a invité en janvier et février les Yonnais 

et Agglo-Yonnais à participer à plusieurs 
plantations citoyennes. 300 arbres ont 

notamment été plantés dans la vallée de l’Yon.

MUSIQUE

De la Terre… à la mer
Le clarinettiste et compositeur 
lyonnais Alexis Ciesla a été 
sollicité par des professeurs des 
Conservatoires de La Roche-sur-
Yon et des Sables-d’Olonne pour 
organiser un concert et écrire une 
pièce autour de sa musique.
Le projet « De la Terre… à la 
Mer » mobilise 65 élèves des 
Conservatoires et de l’école 
de musique intercommunale 
Sud Vendée littoral autour d’un 
concert organisé samedi 23 mars 
au Cyel. (lire page 10 Sortir+.)

ART

Nid d’Amour retrouve 
sa miniature

Nid d’Amour, la sculpture d’Auguste Suchetet 
réalisée en 1910, trône dans la cour du Musée 
de La Roche-sur-Yon. Le modèle préparatoire 
en plâtre de la statue a été remis au Musée par 

l’association des Amis du MYM, le 14 février 
dernier, à l’occasion de la Saint-Valentin.

OCH   85  mars 2024
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ÉCOLES

Anita-Conti transformée en musée
Les élèves de l’école Anita-Conti de La Ferrière ont séduit les 
visiteurs de leur école à l’occasion de sa journée portes ouvertes 
le 27 janvier dernier. Les artistes en herbe ont fait découvrir 
leur école devenue musée. Encre, craie grasse, peinture, 
constructions en volume... Toutes les techniques et tous les 
supports utilisés sont venus enrichir cette belle exposition.
Si beaucoup de parents sont venus apprécier les travaux réalisés 
par leurs enfants, les nouvelles familles ont été séduites par 
ce projet annuel tourné vers la découverte artistique.

d’infos
Les inscriptions et les visites de l’école sont toujours 
possibles en contactant la directrice au 
02 51 98 47 26 ou à ce.0851240l@ac-nantes.fr.

CULTURE

Quand Drummondville 
fait danser la ville

Du 8 janvier au 2 février, la Ville de La Roche-sur-
Yon a accueilli six danseuses québécoises, pour 
un échange culturel et pédagogique dans le cadre 
de son partenariat international avec la Ville de 
Drummondville (Québec). Hébergées par des familles 
yonnaises, les étudiantes ont suivi la formation 
double cursus danse au lycée Pierre-Mendès France et 
au Conservatoire tout en bénéfi ciant de visites pour 
découvrir les infrastructures culturelles locales. Leur 
séjour s’est achevé par un spectacle chorégraphique 
le 1er février au Cyel. Six Yonnaises rejoindront 
leurs homologues en août prochain pour étudier 
la même discipline au Cégep de Drummondville.

CIVISME

Les écoliers
de La Généraudière 
chez les pompiers

Pour remplir leur Passeport du civisme, les écoliers 
yonnais doivent notamment participer à une action 

sur le thème de la protection des citoyens. Jeudi 
15 février, les CM2 de l’école de La Généraudière ont 

visité le centre de secours de La Roche-sur-Yon. 
Camions, outils de désincarcération, transport 

des victimes… les pompiers professionnels 
ont répondu à toutes leurs questions.

lrsy.fr
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■  L’actu - La Roche  ■

SANTÉ

Accompagner durablement l’accès aux soins
Dans un contexte de démographie médicale tendue, la Ville de La Roche-sur-Yon poursuit son engagement 
pour permettre un accès aux soins à l’ensemble des Yonnais. L’extension du Centre municipal de santé de 
La Généraudière se fi nalise et une Maison de santé pluridisciplinaire est en projet place de la Vendée.

L a santé et l’accès aux soins des Yonnais font 
partie de nos priorités. Il est devenu urgent 
d’augmenter le nombre de professionnels,

confi e Patricia Murail-Gentreau, conseillère 
municipale déléguée à la santé, à la prévention 
et à l’attractivité médicale. En eff et, le départ à 
la retraite de deux médecins en 2023 a considé-
rablement augmenté le nombre de patients sans 
médecin à La Roche-sur-Yon, dont un grand 
nombre de personnes âgées. Cela porte à près de 
10 000 le nombre de Yonnais sans médecin trai-
tant, soit 18 % de la population. »

« Soucieuse de répondre à cette problématique, la 
Ville s’est engagée dès 2016 dans la création d’un 
Centre municipal de santé (CMS). Ouvert en sep-
tembre 2017 à La Généraudière, le CMS constitue 
un mode d’exercice attractif et complémentaire 
à l’offre libérale du territoire. Depuis janvier 
2023, l’arrivée de six nouveaux médecins sala-
riés par la collectivité a permis d’accroître l’off re 
de soins. Deux ont intégré l’annexe du 31 bis, rue 
Paul-Doumer qui a ouvert en septembre 2023,
explique Patricia Murail-Gentreau. En complé-
ment, l’extension du site de La Généraudière s’est 
imposée afi n d’ouvrir trois nouveaux bureaux de 
consultation médicale et un bureau paramédical. 

Ce mode d’exercice qui séduit les profession-
nels de santé off re la possibilité de profi ter des 
avantages du salariat (travail en coordination, 
congés, protection sociale, gestion administrative 
et fi nancière…) sans pour autant perdre la liberté 
d’exercice qu’off re le statut libéral. »

Les agents d’accueil de la Ville et les secré-
taires médicales sont aujourd’hui à l’écoute 
des demandes des patients sans médecin 
traitant. « En eff et, un dispositif a été mis en 
place afi n de répondre  au mieux à leur demande. 
Il s’avère aujourd’hui concluant  », souligne 
Patricia Murail-Gentreau.
Les Yonnais peuvent appeler l’accueil de l’Hô-
tel de Ville et d’Agglomération pour obtenir 
des renseignements. Ils seront invités à rem-
plir un formulaire pour être placés sur liste 
d’attente. Le service santé prendra ensuite le 
relais et rappellera les demandeurs dès qu’un 
médecin sera disponible.
«  Malgré une forte demande (plus de 
2 200 depuis janvier 2023), l’arrivée des cinq 
derniers médecins a permis de répondre à la 
moitié de ces dernières avec un délai d’environ 
six mois. Ce délai de traitement devrait s’allon-
ger courant 2024. »

Une Maison de santé 
place de la Vendée
« Nous œuvrons à rendre notre territoire attractif 
afi n d’inciter de nouveaux médecins et profes-
sionnels paramédicaux à s’y installer, rappelle 
l’élue. Notre rôle est bien d’être facilitateur et 
d’accompagner les professionnels de santé dans 
leurs projets. La nouvelle Maison de santé pluri-
disciplinaire de la place de la Vendée est un bon 
exemple. Une Maison de santé pluridisciplinaire, 
ce n’est pas simplement une architecture, c’est un 
état d’esprit partagé par une équipe de profes-
sionnels de santé libéraux dont l’objectif commun 
est de construire ensemble. »

La Maison de santé intégrera un bâtiment 
neuf conçu par la société Oryon au 5-7 place 
de la Vendée et accueillera huit cabinets 
sur les étages 2 et 3. Le premier étage com-
prendra un espace dédié au co-living pour 
des étudiants-internes en médecine.
Le quatrième étage proposera des espaces pour 
les professions médicales et paramédicales.
Les deux derniers étages seront réservés à des 
logements (T3 et T4).
La livraison de cet ensemble est prévue pour le 
deuxième semestre 2025.

«

Le projet de Maison de santé 
pluridisciplinaire de la place de la Vendée.
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■  L’actu - La Roche  ■

CULTURE

Le Théâtre ouvre ses coulisses 
enchantées aux élèves
Avec les Coulisses enchantées, la Ville de La Roche-sur-Yon 
invite les écoliers à (re)découvrir le Théâtre municipal.

D ans la pénombre, les CM1 et de CM2 
de l’école A-Malraux/J-Roy avancent 
à petits pas. Sous leurs pieds, la scène 

du Théâtre municipal. Les chuchotements 
s’interrompent quand Dominique Delavigne, 
comédien et metteur en scène yonnais, allume 
la servante. Cette lampe posée sur un haut pied 
« qui veille sur les théâtres endormis ».
L’histoire contée par le créateur de la compa-
gnie PataKès réveille les applaudissements 
de spectateurs imaginaires. La bande-son 
joue avec les connaissances des visiteurs du 
jour. « On va passer à l’examen du comédien ! » 
Quelques pas côté cour. Un regard côté jardin. 
Vincent tente de pousser sa voix pour mieux 
déclamer. « Elle est en pente, la scène ! » lâche 
Lucie. « C’est parce que nous sommes dans un 
théâtre à l’italienne, répond Dominique. Celui-ci 
a 179 ans. »
Avec leurs pieds, les artistes d’un jour jouent 
les trois coups. Le rideau s’ouvre sur le parterre 
et les baignoires. « Waouh, c’est grandiose. » 
Peintures et moulures scintillent dans les yeux 
enfantins.
Leurs mains déplient les strapontins. Sur le 

plateau, jouent maintenant leurs camarades. 
Un exercice de pratique théâtrale répété à leur 
arrivée dans les lieux, cet après-midi-là.

« Je n’étais jamais venue.  
Je reviendrai »
« Avec Julie, on a fait comme si on marchait dans 
la rue à la recherche de quelque chose, souffle un 
petit groupe de filles. Puis, il fallait jouer l’éton-
nement, penser à nos regards et, aussi, s’adapter à 
la musique. » La comédienne a inspiré la géné-
ration avec ses règles du jeu. «  Faire ce petit 
spectacle, c’est ce que j’ai préféré », sourit Inès. 
D’autres avouent leur premier trac. « J’étais un 
peu stressé, enchaîne Vincent. Surtout, j’ai adoré 
quand les comédiens nous ont présenté leur spec-
tacle. » Un extrait de la pièce La Délaissée, juste 
pour eux.
« L’atelier a beaucoup plu et le fait de monter sur 
scène a été une réelle aventure, avoue Nadine 
Brechot, une des enseignantes. Cette visite a semé 
des graines. Elle a fait naître quelques envies… » 
Joséphine se verrait bien donner la réplique : 
« Je n’étais jamais venue au Théâtre, mais c’était 
vraiment une très belle expérience. Je reviendrai… »

ASSISES DE LA MOBILITÉ

Devenez ambassadeur 
de la mobilité
Dans la continuité des Assises de 
quartier, la concertation citoyenne 
engagée par la Ville se poursuit sur 
la mobilité et les déplacements.

Les Yonnais sont désormais invités 
à définir les enjeux de la mobilité 
de demain à La Roche-sur-Yon.

Vous êtes intéressés et vous souhaitez 
participer ? Inscrivez-vous sur 
lrsy.fr/assisesmobilite aux ateliers 
proposés à partir du printemps. Ils 
auront notamment pour objectifs 
de cibler des secteurs sur lesquels 
il semble opportun de mettre en 
place des expérimentations et de 
définir les visions du déplacement de 
demain. Des habitants volontaires 
seront également invités à tester 
les nouveaux services impulsyon.

Vous pouvez également répondre à 
l’enquête en ligne concernant vos usages.

ANIMATION CULINAIRE

Les Halles en cuisine
Un samedi par mois, la Ville de La Roche-
sur-Yon propose une animation culinaire : 
« Les Halles en cuisine ».

Les chefs yonnais y présentent leur savoir-
faire en cuisinant, en direct, les produits 
locaux issus du marché des Halles.

Prochain rendez-vous avec Nathan 
Cretney, chef du restaurant yonnais 
Les Reflets, samedi 23 mars, de 10 h à 12 h.

ERRATUM

L’Outil en main
Une erreur s’est glissée dans l’article sur 
l’association L’Outil en main de La Roche-
sur-Yon dans le Roche+ de janvier.

Le numéro de téléphone 
est le 06 22 45 63 54.

DES VISITES THÉÂTRALISÉES
Avec la reprise en gestion directe du Théâtre municipal, la Ville 
souhaite permettre aux habitants de se réapproprier le lieu. Les visites 
théâtralisées sont proposées aux écoles yonnaises, publiques et 
privées. Les Coulisses enchantées comprennent une visite, un atelier 
de pratique théâtrale, une restitution et une petite représentation.

d’infos
larochecvous.fr

OCH   85  mars 2024
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CONSOMMATION, 
LOGEMENT ET CADRE DE VIE

Café convivial CLCV
L’association CLCV (Consommation, 
Logement et Cadre de Vie) organise 
son café convivial (réservé à ses 
adhérents) le jeudi 14 mars, de 
10 h 30 à 12 h, au Pôle associatif 
de La Roche-sur-Yon. Thème du 
mois : la qualité de l’air intérieur et 
les matériaux de construction.

ENSEIGNEMENT

Portes ouvertes 
des écoles yonnaises
■  Maternelle Jean-Yole : vendredi 

15 mars, de 16 h 45 à 18 h 30

■  Maternelle et élémentaire 
La Généraudière : samedi 
16 mars, de 10 h à 12 h

SERVICE

Baby-sitting
Vous êtes parents et vous 
recherchez un baby-sitter ? Rendez-
vous au 14bis Infos jeunes pour 
consulter l’annuaire répertoriant 
les baby-sitters disponibles pour 
garder vos enfants en journée, en 
soirée ou les week-ends.
Vous avez plus de 16 ans et vous 
souhaitez faire du baby-sitting ? 
Venez vous inscrire au 14bis Infos 
jeunes dans le fi chier baby-sitting.
Le 14bis Infos jeunes est également 
à l’écoute des parents et 
des baby-sitters et les informe 
sur la législation, les contrats…

de contact
CLCV, 71, boulevard Aristide-Briand 
Porte F – bureau 44 – 
La Roche-sur-Yon
Ouverture du lundi au vendredi, de 9 h 
à 12 h et de 14 h à 16 h 30
02 51 62 59 19 – vendee.clcv.org
contact@clcv85.com

de contact
14bis Info jeunes, esplanade Jeannie-
Mazurelle
La Roche-sur-Yon
02 51 36 95 95
14bis@larochesuryon.fr

lrsy.fr
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DÉMOCRATIE PARTICIPATIVE

Budget participatif : 
36 projets proposés
Grâce au budget participatif, les Yonnais vont pouvoir infl uencer le futur
de leur ville en votant pour les projets qui leur tiennent à cœur. 
Les 36 projets sont actuellement en phase d’analyse.

I nitié en octobre 2023, le budget participatif 
s’inscrit dans la continuité des démarches 
engagées par la Ville de La Roche-sur-Yon 

pour co-construire avec les habitants des 
projets citoyens et d’intérêt général.
«  Nous avons écouté les Yonnais qui se sont 
prononcés lors des Assises de quartier et des ren-
contres "Mon maire, mon quartier" pour la mise 
en place d’un tel dispositif, explique Luc Bouard, 
le maire de La Roche-sur-Yon. C’est d’ailleurs la 
première fois qu’ils sont invités à s’impliquer dans 
des choix budgétaires sur toute la ville et non plus 
à l’échelle d’un quartier. Avec 36 projets déposés, 
nous sommes très satisfaits des retours de cette 
première édition du budget participatif. Les habi-
tants se sont  approprié le dispositif qui a été pensé 
pour eux. Faire avec les Yonnais, pour les Yonnais, 
c’est notre volonté depuis le début. »
Après la réception des projets à la fi n de l’année 
2023, la phase d’analyse de faisabilité des pro-
positions émises par les Yonnais est en cours 
jusqu’au 31 mars. Cette analyse est eff ectuée 
par les diff érents services de la Ville, puis un 
comité d’éligibilité, composé de membres 
du comité de suivi des Assises de quartier et 
d’élus, s’assure de l’exécution technique, juri-
dique et fi nancière des 36 projets en lice.

Les projets ayant répondu à tous les cri-
tères de recevabilité seront ensuite soumis 
aux votes des habitants âgés de plus de 
15 ans. Ils pourront voter, dès le 1er avril sur 
larochecvous.fr, pour un projet dans chaque 
thématique (amélioration du cadre de vie, 
transition écologique, solidarités, éducation 
et citoyenneté, sports, culture et loisirs). 
Attention, un vote par thématique, soit huit 
votes pour valider votre participation !
Les projets lauréats qui auront reçu le plus de 
votes des habitants seront connus le 24 mai.

«  Dans un souci de transparence, les projets 
considérés comme  non éligibles au budget par-
ticipatif ou non réalisables à l’issue de l’étape 
d’analyse seront conservés sur la plateforme 
numérique, accompagnés du ou des motifs 
de "disqualif ication",  souligne le maire.
À ce jour, nous ne pouvons pas nous pronon-
cer sur le nombre final de projets proposés 
au vote des habitants, néanmoins il y aura a 
minima un projet proposé par thématique et le 
total s’inscrira dans l’enveloppe totale fi xée à 
200 000 euros. »

■  L’actu - La Roche  ■

2 participatif
budget

FAIRE AVEC VOUS, POUR VOUSFAIRE AVEC VOUS, POUR VOUS

Étape n°2 : 
Analyse des projets



N ous avons la chance d’avoir un territoire 
particulièrement dynamique et attractif, 
souligne Françoise Raynaud, vice-pré-

sidente de l’Agglomération en charge de la 
prospection économique, des relations avec 
les entreprises, de l’enseignement supérieur 
et professionnel. Avec " Des emplois près de chez 
vous", il s’agit d’accompagner le recrutement 
des entreprises et de mieux faire correspondre 
leurs besoins avec les attentes des demandeurs 
d’emploi, en lien avec nos partenaires de l’em-
ploi (Pôle emploi, le PLIE, la Mission locale, CAP 
Emploi…). »
Le prochain rendez-vous est fixé le vendredi 
22 mars pour des visites simultanées des 
entreprises Arcade cycles (zone Parc Éco à 
La Roche-sur-Yon), Metro, Atmos Propreté 
et Mobil-home Rideau (zone de La Landette 
à Venansault). Au programme : visite du site, 
découverte de l’activité, échange avec les res-
ponsables et les salariés de l’entreprise.
Un bus gratuit sera proposé par Impulsyon. 
Rendez-vous à 8 h 45 au départ de la place 
Napoléon (arrêt Ibis Sacré) et à 8  h  55 du 
parking relais boulevard Sully à La Roche-
sur-Yon.

Arcade Cycles
Créée en 1995, l’entreprise Arcade Cycles est 
spécialisée dans la conception et l’assemblage 
de vélos de ville et à assistance électrique 
pour différents types de clients : exploitants 
de vélos en libre-service, loueurs, agglomé-
rations et collectivités, revendeurs auprès de 
particuliers et d’entreprises.
Arcade Cycles dispose de l’usine d’assemblage 
de cycles la plus moderne de France (nouvelle 
usine en activité depuis janvier 2024). Elle a à 
cœur de développer et d’assembler des vélos 
fiables et robustes.
Arcade Cycles recherche des opérateurs de 
production.

Metro
Grossiste pour professionnels, Metro pro-
pose aux restaurateurs et commerçants 
indépendants une offre globale alliant l’ap-

provisionnement en produits alimentaires 
et leurs compléments en équipements et en 
services, avec la possibilité de venir sur site ou 
de se faire livrer.
Metro recherche des équipiers commerciaux

Atmos Propreté
Entreprise spécialisée dans le nettoyage des-
tiné aux professionnels, dans les bureaux, 
l’industrie, les structures d’accueil, les 
immeubles et résidences…, ATMOS Propreté 
recrute des agents de service.

Mobil-home Rideau
Avec 4 800 mobil-homes conçus sur son site 
de production vendéen, Mobil-home Rideau 
est le deuxième constructeur français de 
mobil-homes.

Créé il y a 25 ans, Mobil-home Rideau fait 
partie du groupe Gustave Rideau. L’entre-
prise recherche des agents de fabrication et 
des magasiniers caristes.

 AGGLOMÉRATION

Des emplois près de chez vous !
Vous êtes à la recherche d’un emploi, en reconversion professionnelle ou en fin d’études ?  
Avec son dispositif « Des emplois près de chez vous ! », La Roche-sur-Yon Agglomération vous propose  
de partir à la rencontre des entreprises du territoire qui recrutent. Prochain rendez-vous vendredi 22 mars.

■  L’actu - L’agglo  ■

INSCRIPTION 
OBLIGATOIRE
Arcade Cycles 
lrsy.fr/emploi-visite1

Metro 
lrsy.fr/emploi-visite2

Mobil-home Rideau 
lrsy.fr/emploi-visite3

Atmos Propreté 
lrsy.fr/emploi-visite4

de contact
Service emploi insertion 
02 72 78 10 83

«
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■  L’actu - L’agglo  ■

 AGGLOMÉRATION

Le jardin aquatique
Toute l’année, les maîtres-nageurs 
des piscines de l’Agglomération 
animent des séances de natation et 
d’aquasports pour tous les publics 
(des enfants aux seniors) et pour tous 
les niveaux. Depuis septembre 2023, 
une nouvelle activité est ouverte au 
Complexe aquatique de La Roche-
sur-Yon le samedi, de 10 h à 10 h 40. 
« Le jardin aquatique » propose aux 
familles une expérience positive et 
enrichissante de l’eau avec leur enfant.

Accompagnés par un maître-
nageur, les parents peuvent faire 
découvrir à leur enfant (de 3 à 
6 ans) le milieu aquatique et le plaisir 
d’évoluer dans l’eau, dans un cadre 
aménagé et sécurisant, à travers 
différentes situations ludiques. Il 
peut ainsi se familiariser avec les 
différentes dimensions de l’eau 
et développer, à son rythme, son 
autonomie et son aisance aquatique.

C’est également l’activité idéale 
pour se préparer à intégrer les cours 
collectifs de natation (à partir de 6 ans).

 NESMY

Journée citoyenne
Ramassage des déchets, réalisation 
de plantations, nettoyage de 
regards, désherbage, peinture 
extérieure… Les Nesmysiens 
retroussent leurs manches, depuis 
huit ans, à l’occasion de la Journée 
citoyenne. La municipalité de Nesmy 
invite de nouveau tous les habitants 
à prendre soin de leur cadre de 
vie samedi 9 mars, de 9 h à 17 h.

 AGGLOMÉRATION

Il choisit ses alternants grâce 
au dispositif Boomerang
David Desgranges, le fondateur de Com d’Artisans, a pu trouver 
deux étudiantes en alternance grâce au dispositif « Boomerang » 
impulsé par l’Agglomération de La Roche-sur-Yon.

U n agenda noirci de rendez-vous. 
Un déplacement à Lyon en prévision. 
Un téléphone qui répète les sonneries. 

Le quotidien de David Desgranges s’est accé-
léré depuis mars 2023. Une date comme point 
de départ de Com d’Artisans, son agence web 
dédiée aux artisans. « Je suis carreleur-mosaïste 
de formation et j’ai repris mes études pour finale-
ment me former au digital, souligne celui qui est 
passé par l’Ifacom de La Ferrière. L’idée de créer 
mon entreprise s’est rapidement imposée. »
Les dossiers se sont accumulés sur son bureau de 
la Loco numérique. « Je me suis vite rendu compte 
de mon besoin de renfort », avoue le Vendéen, qui 
se tourne alors vers le dispositif « Boomerang », 
proposé par l’Agglomération de La Roche-sur-
Yon. « Mon souhait, c’était de recruter un étudiant 
en alternance. Mais il y a tellement d’écoles et de 
formations que je ne savais pas vers qui me tourner. 
J’ai exposé mon besoin aux services de l’Agglomé-

ration et j’ai rapidement été mis en contact avec 
Arinfo. »

« Un énorme gain de temps » 
pour les entrepreneurs
Le centre de formation yonnais des métiers du 
numérique tend ses CV à l’entrepreneur. Un entre-
tien avec Jasmina et la jeune femme vient gonfler 
les rangs de la société, dès mai 2023. Quatre mois 
plus tard, Romane emprunte le même chemin. 
« J’avais entamé de nombreuses démarches pour 
trouver mon alternance, confie l’étudiante. Beau-
coup de CV envoyés, quelques réponses… Que l’école 
me mette en lien direct avec mon futur employeur, 
c’est forcément un coup de pouce. »
«  Un énorme gain de temps, appuie, lui, David 
Desgranges. Ce dispositif m’a permis d’optimi-
ser mon recrutement. J’ai défini les profils que je 
recherchais et on m’a proposé des personnes qui 
correspondaient. »

d’infos
Habitant agglo : 10 € la séance  
ou 85 € les 10 séances. 
Habitant hors agglo :  
12 € la séance ou 95 €  
les 10 séances. 
Réservation sur piscines-
patinoire.larochesuryon.fr

Inscriptions en mairie ou à 
contact@mairienesmy.fr

UNE MISE EN RELATION FACILITÉE
Dans le cadre de son Schéma local de l’enseignement supérieur, 
de la recherche et de l’innovation (SLESRI), l’Agglomération 
s’engage à optimiser la mise en relation entre les entreprises et 
les établissements d’enseignement supérieur du territoire.

Pour la seconde année, l’Agglomération lance son dispositif baptisé 
« Boomerang, attrape ton étudiant ! ». Le concept : à travers un formulaire 
en ligne, les structures du territoire qui recrutent des stagiaires, alternants, 
chercheurs, expriment leur besoin. En retour, les établissements 
d’enseignement supérieur formulent des propositions adaptées.

lrsy.fr
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■  L’agglo - En grand  ■

Les Nouettes, le rendez-
vous des sportifs
Les matchs de basket-ball font rage sur le nouveau city-stade. Les parties de 
pétanque s’enchaînent sous le boulodrome couvert. Les sportifs mouilleronnais n’ont 
pas tardé à investir le nouvel espace de loisirs des Nouettes, inauguré en octobre 
2023. À deux foulées de la salle omnisports, des courts de tennis et de l’anneau 
de roller, ce site de 9 000 m2 a aussi été pensé pour accueillir un skate-park.
Ce projet a été réalisé grâce aux 100 000 euros de fonds de concours accordé 
par La Roche-sur-Yon Agglomération et au fi nancement des ombrières 
photovoltaïques par Vendée Énergie, dans le cadre du Plan climat.

MOUILLERON-LE-CAPTIF
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■  L’agglo - En grand  ■
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s’intègre parfaitement dans cet espace et va 
nous permettre d’offrir un beau pôle pour 
nos enfants et notre jeunesse  », appuie 
Alexandra Gaboriau, maire.
Les plus de 13 ans, eux, ont déjà pris leurs 
marques dans leur repaire. La nouvelle 
adresse du foyer des jeunes n’est autre que 
l’ancien accueil de loisirs. « Nous les épau-
lons pour les aménagements dans cet espace 
plus grand et plus lumineux. » Les murs de 
l’ex-local, à proximité du Thor’Espace, ont 
été détruits « pour laisser place à un espace 
de verdure, équipé de jeux pour  enfants ».

C artables sur le dos, les écoliers 
traversent l’impasse des Frênes. 
Depuis le 23 mai dernier, le chemin 

s’est raccourci entre la cour de Jacques-
Golly et l’accueil de loisirs et périscolaire. 
« L’ex-local de la rue des Sables n’était plus 
dimensionné pour répondre à la demande », 
lâche Émilie Pété, adjointe aux affaires 
scolaires, extra-scolaires et sociales.
«  Ce déménagement était le premier 
gros projet de notre mandat, d’un coût de 
815 000 euros HT, subventionné à 74 %. »

Les 260  m2  flambant neufs résonnent 
d é s o r ma i s  d e s  r i re s  d e s  e n f a n t s .
« Le bâtiment, qui accueille trois salles d’ac-
tivités, est beaucoup plus spacieux. Comme 
l’extérieur, d’ailleurs, avec le préau et l’es-
pace engazonné. » Un nouveau terrain de 
jeux qui peut accueillir 60 enfants, « soit 
près du double de l’ancien  accueil ». Et qui 
off re un « outil » moderne à l’association 
Bonbadilom Fougeré-Thorigny, gestion-
naire de l’accueil des enfants sur les deux 
communes.

Les portes s’ouvrent aussi, le lundi 
des semaines paires, pour l’accueil 
enfants-parents itinérant de l’Agglo-
mération, La Ronde. «  Nous permettons 
également un accès à la salle  n° 3 aux huit 
assistantes maternelles de la commune », 
précise l’élue.

« Un beau pôle pour nos 
enfants et notre jeunesse »
Des fenêtres, les «  grands  » pourront 
bientôt guetter l’arrivée des voisins. Sur 
le terrain d’à-côté, va pousser une micro-
crèche Badaboum*. «  Ce projet privé 

LE COUP DE JEUNE

JEUNESSE

Thorigny, 
En juin dernier, Thorigny inaugurait son 
nouvel accueil de loisirs et périscolaire. Un 
équipement qui conforte les services off erts 
à l’enfance et la jeunesse de la commune.

Les élèves ont 
par ticipé à 

ladistri bution 
des colis

deNoël pour  
les aînés.
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UN PROJET ÉDUCATIF 
TERRITORIAL RETRAVAILLÉ
« Notre PEDT 2017-2021 existait alors essentiellement pour les 
Temps d’activités périscolaires, rappelle Émilie Pété, accompagnée 
par Gwendoline Bournonville, conseillère municipale. Nous 
avons souhaité le retravailler pour la période 2022-2025. »

Autour de la table, les enseignants des deux écoles, le directeur de 
l’accueil de loisirs et périscolaire, le président de Bonbadilom, l’Agrep 
(l’association de gestion du restaurant scolaire), les délégués de 
parents d’élèves de l’école publique, l’Apel et l’Ogec de l’école privée et 
le personnel communal. « Objectif : travailler main dans la main pour 
créer un fi l conducteur entre toutes les structures pour nos enfants. »

Un groupe planche actuellement sur les règles de vie 
commune, tandis qu’un autre imagine un événement 
autour des Jeux Olympiques, ouvert aux familles.

Le CME fourmille de projets
Une installation guidée par le souhait du 
conseil municipal des enfants. « Cette ins-
tance composée de quatre enfants de chaque 
école se réunit une fois par mois », ajoute 
 Émilie Pété, épaulée pour cette mis-
sion des conseillers municipaux Laëtitia 
Ragueneau et Bernard Mazoué. Après avoir 
lancé le concours de dessin sur le cirque 
pour la fête de la médiathèque, les jeunes 
élus programment la prochaine journée 
« Nettoyons la nature » et planchent sur 
l’opération « Une naissance, un arbre ».
L’agenda des CM2, lui, a surligné les 
rendez-vous du Passeport du civisme.
« Un dispositif qui nous tient à cœur », ajoute 
Alexandra Gaboriau. Le livret thorignais 
tamponne cinq actions. «  Les élèves ont 
participé à la distribution des colis de Noël pour 
les aînés », cite Émilie Pété.
Visite chez les pompiers, interventions 
«  Surfer sur le web en sécurité  » ou sur 
l’alimentation, circuit «  Connaître son 
territoire  » complètent le programme.
«  La remise des récompenses a lieu en fin 
d’année scolaire.  » Les futurs 6e débal-
leront alors un cadeau supplémentaire.
« La municipalité leur off re une calculatrice, à 
l’occasion de leur entrée au collège. » Un pré-
sent glissé dans le cartable avant de quitter 
les cours de récré des écoles Jeanne-d’Arc et 
Jacques-Golly.

*  établissement d’accueil de jeunes enfants privé 
déjà présent à Saint-Florent-des-Bois.

lrsy.fr
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■  L’agglo - Près de chez vous  ■

 LA ROCHE-SUR-YON

Les histoires partagées des écoliers  
et enfants polyhandicapés
Des élèves de l’école Jean-Roy et des enfants polyhandicapés de l’IME des Terres Noires à La Roche-sur-Yon ont 
partagé un projet commun autour de l’écriture de kamishibaï. Une action inscrite au Passeport du civisme des écoliers.

O n est presque pareil », appuie Noémie. 
Les différences, l’élève de CM2 les a 
gommées en une phrase. Ses cama-

rades, en quelques mois. « De septembre à fin 
octobre, nous avons multiplié les séances de tra-
vail en commun, à l’école Jean-Roy », souffle 
Larissa, enseignante à l’Institut médico-édu-
catif (IME) des Terres Noires. Lola, Tess et 
Aleksi ont fait rouler leurs fauteuils jusqu’à 
l’établissement de la rue De Gaulle.
Lou, Liam, Mariam, eux, ont freiné leurs 
craintes, accompagnés par leurs animateurs 
périscolaires. «  Les inquiétudes ont vite été 
balayées quand on a commencé le projet d’écri-
ture de kamishibaï », avoue Dylan.
Avant de faire naître ces théâtres de papier, les 

enfants ont appris à se connaître. « On a vite su 
communiquer avec les jeunes de l’IME, avec des 
gestes par exemple, se souvient Inès. On a com-
pris leurs choix, ce qu’ils aimaient. Pour les choses 
qu’ils trouvaient difficiles, on les a aidés. »
À chaque rencontre, ses rituels. Lou explique : 
« On lisait des histoires, en binôme. Puis, on a 
créé nos fonds de couleurs, en peinture, pour le 
kamishibaï. Et, en fin de séance, on mettait la 
musique que l’on aime et on jouait avec des bulles 
de savon. »

« On a tous vaincu nos peurs »
En décembre, ce sont les écoliers de Jean-Roy 
qui ont poussé la porte de l’IME. L’occasion 
de conter les histoires finalisées. «  C’est la 

conclusion d’un joli projet, sourit Larissa. 
Pour nos enfants polyhandicapés, l’objectif était 
de leur faire rencontrer des enfants de leur âge. » 
Avec cette action, les élèves de Jean-Roy ont 
validé le volet solidarité de leur Passeport du 
civisme. « On a tous vaincu nos peurs et on a vu 
que les enfants de l’IME sont capables de faire plein 
de choses, même s’ils ne peuvent plus marcher. »
Le partenariat entre les deux établissements, 
lui, s’est renforcé. «  L’an passé, nous avions 
déjà participé, ensemble, à une rencontre autour 
du sport », souligne Larissa. Et Dylan, l’anima-
teur périscolaire, de conclure : « Nous allons 
reconduire l’action kamishibaï, recréer une autre 
histoire, avec d’autres enfants, en fin d’année sco-
laire. »

«



Accompagner la création 
et le spectacle vivant sous toutes ses formes
La Ville de La Roche-sur-Yon accompagne les associations culturelles et les artistes amateurs ou professionnels.

DES LIEUX POUR 
LES PRATIQUES 
ARTISTIQUES
À La Roche-sur-Yon, des lieux 
de répétition et de création 
sont mis à disposition des 
compagnies professionnelles pour 
les résidences artistiques :

■  La Maison du Théâtre 
La Goutte de lait

■  Théâtre municipal

Les salles de spectacle de la 
Ville peuvent aussi, selon les 
projets, être mises à disposition 
des associations pour la 
diff usion de projets artistiques :

■  Auditorium du Cyel

■  Théâtre municipal

Des lieux de répétition sont 
également mis à disposition des 
associations pour la pratique 
artistique en amateur :

■  Studios de danse Pierre-
Mendès France

■  Studios de théâtre du Cyel

■  Studio de danse de l’ancien IUFM

■  La Maison du Théâtre 
La Goutte de lait

59 associations culturelles
bénéfi cient en 2024 de subventions 
de fonctionnement de la Ville 
de La Roche-sur-Yon.

Parmi celles-ci :

47 associations perçoivent 
des montants s’échelonnant 
entre 150 et 15 500 €.

12 associations sont en 
conventions d’objectifs avec la Ville de 
La Roche-sur-Yon. La subvention la plus 
élevée est de 325 000 € pour l’organisation 
du Festival international du fi lm.

3 associations sont bénéfi ciaires 
de subventions de fonctionnement 
de l’Agglomération, sous 
conventions d’objectifs : Le Grand R, 
Fuzz’Yon et PataKès Théâtre.

3,6millions d’euros 
de subventions
ont été attribués en 2024 par la Ville et 
l’Agglomération de La Roche-sur-Yon 
aux associations culturelles locales.

 40 000 euros
sont consacrés aux aides à la 
création, sans compter les 
aides en nature. Pour 2024, 
9 aides à la création et 3 aides à 
la diff usion ont été déposées.

30 associations culturelles
bénéfi cient d’aides à la création 
et à la diff usion. Ce sont des 
compagnies professionnelles 
dans les domaines du spectacle 
vivant (théâtre, danse, cirque, 
arts de la rue, musique) 
et des arts visuels, dont 
3 conventionnées avec l’État 
(les compagnies Le Menteur 
Volontaire, S’Poart et Grizzli).
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La Roche-sur-Yon soutient l’innovation 
et les talents émergents
La Ville de La Roche-sur-Yon accompagne les associations et les artistes amateurs ou 
professionnels dans leurs créations. Le point avec Maximilien Schnel, adjoint à la culture.

D anse, musique, théâtre, arts plastiques et 
visuels…, vous êtes des milliers à pratiquer 
quotidiennement une activité culturelle,

confi e Maximilien Schnel. Le territoire yonnais 
et agglo-yonnais se caractérise en eff et par une 
remarquable dynamique culturelle, fruit d’un 
solide héritage et d’un travail partenarial entre 
les acteurs culturels et les services de la collec-
tivité. »
Cette dynamique implique des besoins en 
matière d’investissement et d’équipements, 
ce qui explique notamment les créations 
de lieux comme Le Cyel, Quai M et, demain, 
de nouvelles salles de danse par exemple. 
«  La reprise en gestion directe du Théâtre 
municipal en janvier dernier répond également 
à ces attentes, souligne l’élu. Cela nous permet 
de faciliter l’accompagnement des compagnies 
locales qui peuvent désormais profi ter de ce lieu 
patrimonial pour leur pratique et la diff usion de 
leurs spectacles. »
« L’accompagnement des pratiques artistiques 
est l’un des atouts phares de notre Projet cultu-
rel, explique Maximilien Schnel. Nous avons fait 
du développement de la culture l’un des piliers de 
l’épanouissement sur le territoire, et le soutien de 
la Ville en la matière est essentiel. »
Un soutien qui prend la forme d’aides fi nan-
cières, de mise à disposition gracieuse ou à 
des tarifs préférentiels de nombreux espaces 
dédiés (répétition, création, diff usion, héber-
gement), d’accueils en résidence,  de prise en 
charge de la première diff usion de spectacle...
« Et, même si les enjeux sont différents, nous 
accompagnons avec la même exigence les pra-
tiques professionnelles et  amateures ce qui nous 
permet de garantir une pluralité et une diversité 
culturelle sur le territoire. »

Une aide aux projets innovants
Dans le cadre de son accompagnement des 
compagnies culturelles, la Ville a également 
mis en place un nouveau dispositif. «  Il 
s’adresse aux projets innovants et vise à soutenir 
les talents émergents et la structuration des com-

pagnies locales », rappelle Maximilien Schnel.
Chaque année, une compagnie sera sélec-
tionnée et accompagnée financièrement à 
hauteur de 30 000 euros sur trois ans. Pendant 
cette période, la Ville mettra tous ses outils et 
ses services à sa disposition pour lui permettre 
de se développer sur des bases solides.
« En 2024, notre choix s’est porté sur la com-
pagnie Aniaan (lire encadré), une structure 
pleine de talents et présente auprès des Yonnais, 
souligne l’adjoint à la culture. En soutenant les 
jeunes compagnies et l’émergence des talents, 
nous affirmons notre soutien à la production 
culturelle locale et lui permettons de bénéfi cier 
d’un tremplin. »

COMPAGNIE 
ANIAAN
La compagnie Aniaan a été 
créée en 2019 par Lise Dusuel 
et Steven Friconneau.

Nourrie des énergies et des 
codes de la danse hip-hop, 
mais également d’influences 
contemporaines, elle développe 
une danse hybride en constante 
évolution. En plus de ses projets de 
création, la compagnie développe 
des actions (stages, ateliers, projets 
pédagogiques…) en direction 
de tous les publics (néophytes, 
amateurs, initiés, empêchés…).

«

Maximilien Schnel, adjoint à la culture, 
entouré par Lise Dusuel et Steven 
Friconneau de la compagnie Aniaan.

lrsy.fr
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PRATIQUE
L’espace d’accueil, de médiation 
culturelle et de billetterie du 
Théâtre municipal est ouvert du 
mardi au samedi, de 13 h à 19 h.

En dehors de ces horaires, 
renseignements au 02 51 47 48 91.

Billetterie également 
disponible en ligne sur 
billetterie.larochesuryon.fr

13 H 30

Des membres des Amis du Mym (Musée 
yonnais municipal) se présentent à l’ac-
cueil du Théâtre. Ils viennent déposer leur 
plaquette d’information. « Nous sommes au 
service des associations et nous leur proposons 
un maximum de visibilité sur leurs activités. 
Celles qui le souhaitent peuvent même venir 
déposer leur programmation de spectacles et 
leurs dates de stages. »

14 H 15
Le téléphone sonne. Au bout du fil, le 
directeur d’une école de La Roche-sur-Yon 
recherche des informations pour décou-
vrir le Théâtre dans le cadre du passeport 
du civisme. « Pour ce genre de demandes, 
j’oriente les personnes vers ma responsable 
qui se chargera de fixer une date avec eux, 
explique Daniel. C’est le cas également pour 
les compagnies qui souhaitent réserver une 
salle pour une résidence d’artistes. »

19 H

Aujourd’hui, Daniel a la responsabilité de 
la fermeture du Théâtre. Mais, avant cela, 
une dernière demande. Un couple cherche 
à réserver ses places pour un prochain 
concert au Cyel.
« Sur place au Théâtre ou sur le site de la bil-
letterie, nous accompagnons également le 
public pour ses réservations de spectacle. »

8 H 30

Ce matin, Marine est arrivée avant l’ou-
verture du Théâtre, prévue à 13 h, pour un 
briefing avec ses trois collègues hôtesses 
d’accueil.
«  Nous nous réunissons régulièrement 
pour faire un point sur le travail réalisé afin 
de répondre au mieux à la demande et aux 
attentes du public. Je travaille en binôme avec 
Daniel, mais nous avons des missions spéci-
fiques. En ce qui me concerne, je suis hôtesse 
de salle, je contrôle les billets avant les repré-
sentations, j’accompagne le public dans la 
salle, je distribue les programmes… »
« Pour ma part, j’oriente les personnes lors 
des visites libres ou à l’occasion des visites 
guidées organisées par l’Office de tourisme, 
complète Daniel. Le Théâtre peut en effet être 
découvert librement, bien évidemment lors 
des horaires d’ouverture et en dehors du mon-
tage de spectacles ou des représentations. »

10 H
Marine et Daniel accueillent les élèves de 
CM1 et CM2 de l’école Léonce-Gluard pour 
« Les Coulisses enchantées » (lire article 
page 10).
« Ces visites théâtralisées, proposées par la 
Ville et animées par des comédiens yonnais, 
sont l’occasion pour les écoliers de découvrir 
le Théâtre. » Au programme : visite, atelier 
de pratique théâtrale, restitution et petite 
représentation.
« Pendant deux heures, les élèves sont à la fois 
acteurs et spectateurs. »

MARINE ET DANIEL
Une journée avec… 

Chargés d’accueil et de billetterie, 
Marine Benoteau et Daniel Perrocheau 
sont en poste depuis janvier au Théâtre 
municipal de La Roche-sur-Yon.
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Les compagnies yonnaises 
se produisent à 

La Roche-sur-Yon.

Les compagnies yonnaises se 
produisent régulièrement à La Roche-
sur-Yon. Les informations concernant 

les dates et lieux de représentations des 
compagnies yonnaises sont à retrouver 

à l’accueil du Théâtre municipal.

Les subventions à la culture 
ont diminué.

En 2023, 3,6 millions d’euros 
ont été attribués par la Ville et 

l’Agglomération de La Roche-sur-Yon 
aux associations culturelles locales, 
contre 2,8 millions d’euros en 2021.

La subvention du Grand R a été augmentée 
pour 2024 et les prochaines années.

Les compagnies bénéficiant 
d’une aide à la création doivent 
mener des actions de médiation 

sur le territoire yonnais.

La Ville de La Roche-sur-Yon demande aux 
associations qu’elle soutient de participer à 

des actions de territoire. Ainsi, les bénéficiaires 
d’aides à la création doivent accorder 

une place à des démarches de médiation. 
Par exemple, les compagnies yonnaises 
participent aux Brigades d’intervention 
culturelles, un dispositif qui propose aux 

artistes d’aller au plus près des habitants.

La Ville de La Roche-
sur-Yon accompagne 

seulement les associations 
professionnelles.

Les associations amateures sont 
accompagnées dans leurs actions 

sous la forme d’une aide financière, 
d’une aide matérielle (mise à 

disposition de lieux pour leurs 
activités ou répétitions, prêt de 

matériel) ou d’un accompagnement 
dans la mise en place de projets.

Le cinéma Le Concorde  
est soutenu par la Ville.

Le cinéma Le Concorde est géré et 
exploité par un Établissement public 

(EPCCCY). L’adjoint à la culture en 
est le président. Le directeur du 

Concorde est nommé par le Conseil 
d’administration. Le financeur principal 

est la Ville de La Roche-sur-Yon. 
Elle subventionne et accompagne 

le fonctionnement du cinéma et 
le Festival international du film.

Les lieux de répétition sont 
uniquement accessibles 

aux compagnies 
professionnelles.

La Ville de La Roche-sur-Yon propose 
des lieux de répétition aux associations 

pour la pratique artistique en 
amateur : les studios de danse Pierre-

Mendès France et, à l’ancien IUFM, 
les studios de théâtre du Cyel et la 

Maison du Théâtre La Goutte de lait.

Accompagner 
les associations 

culturelles

ou

lrsy.fr
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ENGAGÉES 
pour leurs droits

À la Une 
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Premières collectivités de Vendée à avoir signé le 9 mai 2023 la Charte 
européenne pour l’égalité des femmes et des hommes dans la vie locale, 
la Ville et l’Agglomération de La Roche-sur-Yon sont engagées pour 
promouvoir les droits des femmes au quotidien.
Di� user la culture de l’égalité et de l’équité dès le plus jeune âge, résorber 
les inégalités professionnelles et salariales, favoriser une meilleure 
conciliation des temps de vie, prévenir et combattre toutes les formes de 
violences sexistes et sexuelles… sont autant d’axes stratégiques pour agir 
pour l’égalité entre les femmes et les hommes.

ÉGALITÉ FEMMES-HOMMES
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N
otre adhésion à la Charte euro-
péenne pour l’égalité,  une 
première en Vendée, n’avait rien 
d’obligatoire, mais nous y étions 

particulièrement attachés afin de marquer 
notre engagement en la matière, indique 
Michèle Jossier, conseillère municipale de la 
Ville de La Roche-sur-Yon déléguée à l’éga-
lité femmes-hommes et à la lutte contre les 
discriminations. Liberté des femmes à dispo-
ser de leur corps, maternité, égalité salariale… 
Même si les mentalités évoluent, il y a encore du 
travail. La fameuse " Journée de la femme " est 
devenue la " Journée des droits des femmes ", et 
ce n’est pas anecdotique. »
L’égalité entre les femmes et les hommes 
est aujourd’hui un principe fondateur et 
incontestable de notre démocratie. « Même 
s’il est dommage d’être obligé de légiférer pour 
asseoir l’égalité entre les femmes et les hommes, 
nous devons en passer par là, souligne l’élue. Les 
actions et politiques publiques jouent également 
un rôle primordial pour lutter contre toutes les 
formes de discriminations et tendre vers une 
égalité de fait à l’échelle de toute la société. »

Des actions plurielles
Chaque année, les communes de plus de 
20 000 habitants sont tenues de présenter, 
à travers un rapport, leur situation en matière 
d’égalité femmes-hommes ainsi que les 
politiques qu’elles mènent. « Accès à la culture, 
au sport, à la santé, à l’éducation, à la formation, 
à l’emploi… Les actions engagées pour les droits 
des femmes recouvrent tous les domaines et 
tous les champs d’intervention des politiques 
publiques  », explique Michèle Jossier. Des 
formations sont notamment proposées 
aux agents des temps périscolaires et aux 
Atsem (Agent territorial spécialisé des écoles 
maternelles) afi n de faire prendre conscience 
des stéréotypes de genre et de faire évoluer 
leurs pratiques au quotidien. Le 14bis Espace 
jeunes intervient également pour des temps 
de sensibilisation auprès des lycéens.
« Celles et ceux en contact avec les enfants et 
les jeunes ont un rôle actif à jouer auprès de ces 
publics, rappelle Michèle Jossier. Il est en eff et 
primordial que les jeunes générations prennent 
conscience des inégalités qui existent dans 
notre quotidien afin qu’elles soient capables, 

par la suite, de faire de l’égalité un réel pilier de 
la société. Eff acer les inégalités, ça se joue dès le 
plus jeune âge ! »

«  Nous sommes bien dans une démarche 
de sensibilisation,  d’information et 
d’accompagnement, pour que les femmes et les 
hommes avancent ensemble, souligne Michèle 
Jossier. Il s’agit également de prendre en compte 
la question du "genre" dans l’aménagement de 
l’espace pour créer une ville plus égalitaire, plus 
accessible et facile à vivre pour toutes et tous. »
Dans le cadre du projet « cours d’école de 
demain » par exemple, un travail a été 
engagé par les enfants et les enseignants de 
l’école élémentaire Montjoie de La Roche-
sur-Yon pour aménager différemment les 

« Pour que les femmes et les 
hommes avancent ensemble »

■  À la Une - Égalité femmes-hommes  ■

Effacer  les 
inégalités, ça 
se joue dès le 
plus jeun e âge !

«

La Ville et l’Agglomération de La Roche-sur-Yon 
ont signé le 9 mai 2023 la Charte européenne pour 
l’égalité des femmes et des hommes dans la vie locale.
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■  À la Une - Égalité femmes-hommes  ■

espaces. « Au-delà de l’aspect environnemental 
en agissant pour la désimperméabilisation des sols, 
l’idée est de redistribuer les espaces et les jeux en 
fonction des usages et afi n de ne plus avoir, comme 
c’était le cas habituellement, le terrain de foot en plein 
milieu de la cour. D’autres écoles yonnaises devraient 
s’emparer du sujet. »
«  En matière d’emploi, même si les mentalités 
évoluent, il y a encore des choses à améliorer et 
notamment sur les questions d’égalité salariale et 
d’accès aux métiers », confi e Michèle Jossier.
Le lycée Rosa-Parks de La Roche-sur-Yon, par 
exemple, organise chaque année la journée 
«  Côté filles  » dédiée aux collégiennes de 
quatrième et de troisième. Objectifs : lutter contre 
l’image stéréotypée des métiers et promouvoir 
l’égalité au sein de l’établissement. « Cette journée 
est également l’occasion de lever certains freins liés 
au genre et de promouvoir la complémentarité 
hommes-femmes », précise l’élue.
Le service emploi-insertion de la collectivité 
travaille également sur ces questions d’accès 
aux métiers pour les femmes dans ses dispositifs 
d’insertion.

Des actions partenariales
« Lorsque l’on aborde l’égalité femmes-hommes, on 
touche également à la lutte contre toutes les formes 

de sexisme, du sexisme ordinaire au sexisme hostile. 
Il existe un lien indissociable entre le sujet des droits 
des femmes et celui des violences faites aux femmes,
explique Michèle Jossier. C’est en combattant les 
stéréotypes, les préjugés et les discriminations, qu’on 
luttera contre les violences faites aux femmes. »
Des associations œuvrent au quotidien dans 
ce domaine sur notre territoire. SOS Femmes 
Vendée, CIDFF (Centre d’information sur les droits 
des femmes et des familles), France Victimes 
85, le Planning familial, Rapavv, Zonta Club, 
noustoutes85, le Refuge, le centre LGBT…, pour 

n’en citer que quelques-unes. « Des associations 
qui organisent des sensibilisations auprès de diff érents 
publics et que nous accompagnons fi nancièrement et 
techniquement, notamment par la mise à disposition 
de locaux », souligne Michèle Jossier.

SEMAINE DU BIEN-ÊTRE
Financée par le Contrat local de santé et le Contrat de ville de La Roche-sur-Yon, 
la Semaine du bien-être est organisée deux fois par an, en mars et en novembre, 
par la maison de quartier Jean-Yole à destination des femmes des quartiers 
Pyramides et Jean-Yole. Le prochain rendez-vous a lieu du 25 au 29 mars.

Au programme : des ateliers collectifs et des entretiens individuels animés 
par des professionnels de l’insertion, de la prévention et du social (Centre 
d’information sur les droits des femmes et des familles (CIDFF), animateur de la 
maison de quartier, socio-esthéticienne, associations de prévention…). Insertion 
sociale et professionnelle, place de la femme dans la société, bien-être, estime 
de soi, éléments d’information sur la prévention en santé, activités sportives 
et culturelles... Telles sont les thématiques abordées lors de ce rendez-vous.

« J’ai participé il y a deux ans à la Semaine du 
bien-être, explique Delphine. J’étais à l’époque 
complètement isolée, seule avec ma fi lle de 
8 ans. J’ai pu rencontrer des gens qui m’ont  mise 
en contact avec des professionnels. Ça m’a 
sauvé la vie ! J’étais à l’époque très renfermée 
sur moi-même. Cette semaine très intense m’a 
ouvert les yeux sur beaucoup de  choses et 
m’a fait prendre conscience que je n’étais pas 
seule. J’ai réappris à prendre soin de moi. J’ai pu 
recréer du lien social. Aujourd’hui, j’ai repris une 
vie normale. Liens sociaux, vie personnelle et 
professionnelle… Même s’il y a encore du travail, 
beaucoup de choses positives ont découlé 
deux ans après cette semaine du bien-être. »

« Je suis très contente d’avoir participé à 
la Semaine du bien-être car ça m’a beaucoup aidée et donné confi ance 
en moi, confi e Leslie. Lorsqu’on est comme moi une maman seule avec 
deux enfants, on s’enferme vite dans sa bulle et on a besoin d’aide pour 
s’en sortir. J’ai toujours eu l’envie et la motivation de m’en sortir, mais, 
avec la fatigue du quotidien, je n’en avais pas la force. Depuis la Semaine 
du bien-être, j’ai poursuivi mes eff orts afi n de continuer dans cette 
dynamique positive. Aujourd’hui, j’ai pu rebondir, retrouver un travail… Je 
participe avec mes enfants aux ateliers de la maison de quartier. »

Les droits des fem mes 
représen tan t un e 
cause profondémen t 
un iver selle, j’ai 
souh aité cr éer  en  
2020 un e délégation 
dédiée à l’égalité 

fem mes-hommes et à la lutte 
contre les discr iminations. Portée 
par  notre conseillère mun icipale 
Mich èle Jossier , celle-ci per met 
au quotidien  d’accompagner  les 
forces locales pour  faire évoluer  
les représen tations et ten dre 
ver s un  aven ir plus égalitaire.  »

Construire un  aven ir 
plus égalitaire

Luc Bouard, maire de La Roche-sur-Yon.

la par ole en  

Lutter  contre 
toutes les formes 
de sexisme.

Delphine, habitante 
du quartier Jean-Yole.
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U ne année conjuguée au fémi-
nin. Douze mois pour mettre en 
lumière la place des femmes à 

Aubigny-Les Clouzeaux. « Ce projet est 
né il y a un an », souffle Patrice Gaborit, 
adjoint en charge de l’éducation, l’en-
fance et la jeunesse. Une exposition 
sur l’histoire de l’Aigail qui fait tilt. 
«  Ce groupe a beaucoup œuvré pour 
transmettre la culture populaire grâce à la 
collecte, par les jeunes, des témoignages de 
leurs aînés. C’est cette façon de faire qui nous 
a séduits. » Les élus ont tendu caméras et 
micros à la jeune génération. Soufflé les 
thèmes des « interviews ». « L’objec-
tif était de traiter plus particulièrement la 
période 1950-1975, qui correspond à une 
certaine émancipation des femmes et une 
conquête de nouveaux droits. »
Enfants du centre de loisirs et habitués du 
foyer de jeunes ont posé leurs questions 
aux femmes aubinoises-cluzéliennes. 
Poussé la porte de l’Ehpad, aussi. « Ils ont 
écouté les petites histoires dans la grande, 
résume Isabelle Camand, adjointe en 
charge de la citoyenneté. Par exemple, ce 
que les premiers comptes en banque ou l’ar-
rivée de la contraception ont changé dans 
leur quotidien. »

Des journées 
du « matrimoine »
Les images choisies qui seront dif-
fusées vendredi 8 mars au cinéma Le 
Carfour. «  On organise une soirée de 
lancement à cette année consacrée à la 
place de la femme dans la commune. 
En plus des vidéos, nous accueillerons des 
femmes sur scène et nous proposerons le 
spectacle Odile lave le linge. »
La suite se déclinera notamment en 
expositions. « Celle, itinérante, Femmes 
d’ici et d’ailleurs, va s’afficher en diffé-
rents lieux d’Aubigny et des Clouzeaux. » 
Celle sur les femmes qui ont marqué la 
Vendée sera montée au Carfour. « Le 
cinéma, justement, ajoutera à sa pro-
grammation, chaque mois, un film sur le 
thème de la femme. La médiathèque, elle, 
ouvrira ses portes aux écrivaines. »
En septembre, les Journées du patri-
moine se mueront en Journées du 
matrimoine. «  Nous avons l’idée de 
recréer une classe des années 1950-
1960 dans l’école des Clouzeaux, lance 
Patrice Gaborit. Pour cela, nous lan-
çons un appel pour le prêt de bureaux 
d’époque, matériels scolaires, cartes… » 
Les femmes élues joueront, elles, les 

guides à la mairie d’Aubigny, « où sera 
faite une mise en valeur des femmes qui 
se sont investies dans la vie politique 
locale ».
Les associations sont également 
invitées à mettre à l’honneur la gent 
féminine. « On pourra ainsi réaliser une 
cartographie de leur présence dans notre 
vie associative, conclut Isabelle Camand. 
Car, si on veut se souvenir de l’évolution 
des droits des femmes, il s’agit aussi de 
voir ce qu’il en est aujourd’hui. Et de rap-
peler que rien n’est acquis… »

d’infos
Plus d’infos sur la programmation  
sur aubigny-les-clouzeaux.fr

Aubigny-Les Clouzeaux place  
les femmes en haut de l’affiche
À partir du 8 mars et pendant un an, Aubigny-Les Clouzeaux déploie  
une programmation sur la place des femmes dans la commune.

■  À la Une - Égalité femmes-hommes  ■

VILLAGE DE 
L’ÉGALITÉ
À l’occasion de la Journée 
internationale des droits 
des femmes, la Ville de 
La Roche-sur-Yon vous donne 
rendez-vous samedi 9 mars au 
village de l’égalité installé sur  
la place du Président  
Jacques-Chirac.  
« Cette journée de sensibilisation 
et de mobilisation pour les 
droits des femmes et l’égalité 
femmes-hommes se veut à 
la fois intergénérationnelle 
et interculturelle, avec des 
animations et des stands 
de la Ville et d’associations 
partenaires », souligne 
Michèle Jossier.

d’infos
Plus d’informations dans le Sortir+.
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Elles ont créé un réseau  
pour les entrepreneuses
Claire Matillon et Audrey Guilbaud ont créé, en juillet 2019, le Café des 
entrepreneuses, un réseau pour les femmes chefs d’entreprise.

L e Café des entrepreneuses, c’est d’abord 
l’histoire d’une rencontre. D’un duo 
qui se trouve sans se chercher. Claire 

Matillon et Audrey Guilbaud se sont croisées 
au carrefour de leur vie de dirigeantes d’entre-

prise. « J’ai créé Salmon Voyages, mon agence 
de voyages personnalisés en ligne, en 2018 », 
souffle la première. « Un an plus tard, je lan-
çais mon agence événementielle Cherry on the 
cake event », répond la seconde. « Solitude au 
travail » et « besoin de réconfort » les guident 
vers un réseau d’entrepreneurs.

« L’humain avant le business »
Une soirée qu’elles prolongent dans un tête-
à-tête. « On a vite compris la synergie possible 
entre nos deux activités. » Les deux femmes 
commencent à travailler côte à côte. Puis, 
ensemble. «  Et, comme nous n’avions pas 
retrouvé nos valeurs dans la soirée réseau par-
tagée, nous avons eu l’idée de créer notre propre 
réseau. » Un collectif 100 % féminin avec un fil 
rouge. « La devise du Café des entrepreneuses, 
c’est : l’humain avant le business », martèlent 
Audrey et Claire.
Aujourd’hui, elles sont 85 chefs d’entreprise 
à caler dans leurs agendas les rendez-vous 

du Café des entrepreneuses. « On les accom-
pagne à travers trois services  : les rencontres 
pour faire du réseau en toute bienveillance, les 
ateliers animés par des experts dans le domaine 
commercial, de la communication et du déve-
loppement personnel, et des événements.  » 
Mais ce « club » se mue aussi en espace de 
confidences. « Ici, on peut partager nos vic-
toires et nos doutes pour mieux avancer sur notre 
chemin entrepreneurial. »
Le collectif jongle parmi des univers diffé-
rents. «  Des métiers divers sont représentés, 
scrute Claire. Avocate, graphiste, gestionnaire 
de patrimoine, traductrice, des femmes qui tra-
vaillent dans l’immobilier, l’événementiel… » 
Hébergé à la Loco numérique à La Roche-sur-
Yon, le Café a servi des antennes à Challans, 
aux Herbiers et maintenant Montaigu.

Centre d’information sur les droits  
des femmes et des familles
Le Centre d’information sur les droits des femmes et des familles 
(CIDFF) de Vendée informe, oriente et accompagne dans les 
domaines juridique, professionnel, social et familial.

« Lutte contre les violences sexistes, soutien à 
la parentalité, à l’emploi, à la citoyenneté…, les 
thématiques sont multiples, souligne Fabienne 
Linard, directrice du CIDFF. Toutefois, notre 
service juridique s’adresse aussi aux hommes. »
71  % des personnes accompagnées par le 
CIDFF Vendée sont des femmes, en situation 
de monoparentalité pour la plupart. « Nous les 
informons sur leurs droits, mais également leurs 
"non-droits", autour de la séparation principa-
lement. Nous les interrogeons sur la place qu’elles 
occupent dans leur quotidien, en tant que mères, 
mais aussi en tant que femmes. »

Alors que 95 % des temps partiels sont occu-
pés par les femmes, le service emploi les 
accompagne pour qu’elles aient un égal accès 
aux temps pleins et qu’elles élargissent leur 
sphère professionnelle en s’orientant vers des 
métiers dits « masculins ». « Nous les gui-
dons aussi dans l’articulation de leur temps pour 
qu’elles puissent concilier vie professionnelle et 
vie de maman. »
Grâce aux différentes subventions de la Ville de 
La Roche-sur-Yon, différentes manifestations 
à destination des femmes sont organi-
sées, comme la Semaine du bien-être qui a lieu 

cette année du 25 au 29 mars. « Une dizaine 
de femmes auront l’opportunité de prendre du 
temps pour elles pour se changer les idées et se 
détendre, se mettre en valeur, afin de retrouver 
confiance en elles… »

■  À la Une - Égalité femmes-hommes  ■

d’infos
lecafedesentrepreneuses.fr 
Facebook LeCafeDesEntrepreneuses 
Instagram @le_cafe_des_entrepreneuses_85
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Ludovic Ponthoreau
taillé pour porter la flamme

Ma taille, c’est comme 
ça, c’est la vie.

Mais ça n’em pêch e 
pas de faire de belles 

et gra ndes ch oses.

« Je ne m’y attendais pas. » Son nom résonne 
sur les ondes. Son patronyme s’affi  che dans les 
journaux. Le 15 janvier dernier, Ludovic Ponthoreau 
apprend qu’il sera l’un des trois porteurs de la 
fl amme paralympique à La Roche-sur-Yon. 
« C’est beau. C’est la plus belle ligne de mon CV 
sportif. » Le 25 août, la date la plus marquante 
de son agenda. « Je vais vivre un rêve éveillé. »

Dans les coulisses des manifestations 
sportives locales, il est incontournable. 
Infatigable bénévole, Ludovic Ponthoreau a été 
choisi pour porter la fl amme paralympique, le 
25 août prochain, à La Roche-sur-Yon.

Il est de tous les événements sportifs.
Des grands – le Tour de Vendée, la Joséphine, 
la Bicentenaire, le Mondial de football de 
Montaigu – comme de ceux qui se bousculent 
chaque week-end. « Je donne un coup de main 
à La Roche Vendée Basket Club. Je suis stadier à 
La Roche Vendée Football… » Un engagement 
bénévole qui coule dans ses veines. « Très jeune, 
je me suis investi au sein du club de foot de ma 
commune, Rocheservière. À 19 ans, je suis aussi 
devenu président du club de tennis de table. »

« Quand mes parents allaient faire les courses,
je restais dans la  voiture. » Las d’être montré du 
doigt. Fatigué d’entendre « petit nain ». « J’ai 
souff ert du regard des autres quelques années, de 
8 à 14 ans, je crois. » Les yeux des autres pétillent 
aujourd’hui devant son parcours de bénévole 
dans les associations sportives. « Je montre 
que je suis comme les autres. Avec mon charisme, 
ma fi erté, mon caractère et mon sourire ! »

■  Zoom sur - Portrait  ■

« Ce n’est pas génétique. » Ludovic Ponthoreau 
sort la toise. 1,80 m pour son papa, 1,73 m pour 
sa sœur, 1,65 m pour sa maman. Et lui, atteint 
de nanisme. « Quinze jours après ma naissance, 
le pédiatre a bien vu qu’il y avait un souci… »
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HISTOIRE

Il y a plus de 150 ans,
le chemin de fer arrivait 
à La Roche-sur-Yon
Étape décisive du désenclavement du chef-lieu de la Vendée, le chemin de fer est arrivé en décembre 1866 à La 
Roche-sur-Yon. La plaque dédiée à Napoléon III, posée en septembre dernier par l’association Prymosta, fait 
référence à l’inauguration de la première ligne. Sous son règne, le réseau de chemin de fer français passe de 
3 600 km en 1850 à 23 800 km en 1870.

A
lors que le train connaît à la fin 
des années 1850  un développe-
ment spectaculaire en France et 
en Europe, la Vendée fait fi gure de 

parent pauvre. En 1857, elle est l’un des huit 
départements français à ne pas avoir une 
seule ligne de chemin de fer. Il faut attendre le 
24 décembre 1866 pour voir la mise en service 
de la première ligne entre Nantes et La Roche-
sur-Yon (49 km) par la Compagnie d’Orléans. 
Le même jour, la ligne entre La Roche-sur-Yon 

et Les Sables d’Olonne (36 km), exploitée par 
la Compagnie de la Vendée, est également 
ouverte.
Ces deux lignes et le bâtiment de la gare sont 
inaugurés le 29 décembre 1866. C’est sous les 
acclamations que le premier convoi fait son 
entrée à midi juste, dans une gare non termi-
née, mais abondamment décorée de drapeaux 
et de guirlandes. 

Quatre quais, cinq voies
Construite sur le modèle des bâtiments 
ferroviaires du Second empire, la gare de 
La Roche-sur-Yon s’étend sur une longueur 
de 116  mètres. Elle comprend quatre quais 
desservant cinq voies. Au-delà des voies 
principales, s’étendent de nombreuses voies 
pour le service des marchandises.
Bombardée en 1944, une grande partie  de 
la gare sera reconstruite à l’identique puis 
transformée vers 1965.
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Érigée en même temps que la gare et vitrée 
sur la moitié de sa surface, la halle métallique 
recouvre deux quais et deux voies. Elle sera 
détruite en 1972 lors de l’électrifi cation des 
voies et sera remplacée par de petits abris de 
quais métalliques.

Développement industriel
En 1873, un projet commun de hangar pour 
les locomotives est présenté par les Compa-
gnies des Charentes, de Vendée et d’Orléans. 
Placé au nord du bâtiment des voyageurs sur 
la rive gauche de la ligne de Nantes (boulevard 
Louis-Blanc), il comprend aussi un dépôt de 
combustibles.
La prise d’eau destinée à permettre l’alimen-
tation en eau des locomotives à vapeur était 
située non pas à la gare, mais en bordure de 
l’Yon. Elle s’élevait au lieu-dit le Pont Rouge, 
près de la route de Saumur. L’eau était ensuite 
amenée à la gare par un réseau de canalisa-
tions.

Pendant l’arrêt du train en gare, les employés 
de la compagnie de chemins de fer « font de 
l’eau », c’est-à-dire qu’ils approvisionnent 
en eau la machine à vapeur.

En 1954, le dépôt emploie une cen-
taine d’agents dont 35  ouvriers à l’atelier.
À la fi n des années 1950, le parc des machines 
n’excède pas les dix unités. Dès lors, l’acti-
vité principale est la démolition de voitures, 
wagons, autorails et locomotives jusqu’à la 
fermeture défi nitive en 1969.

400 cheminots 
dans le quartier gare
L’arrivée du chemin de fer en 1866 permet 
l’extension d’un nouveau quartier, en dehors 
du pentagone de La Roche-sur-Yon. Il connaît 
un développement rapide, l’installation de la 
Banque de France, de la Chambre de com-
merce et de maisons bourgeoises, ce qui en 
fait le quartier le plus actif de la ville.

Dès 1880, La Roche-sur-Yon devient le centre 
d’une étoile ferroviaire et un lieu d’échanges 
de produits agricoles et industriels pour tout 
le département.

En 1912, la ville compte plus de 400 chemi-
nots établis dans le quartier des Forges ou 
boulevard Louis-Blanc.
Après la Première Guerre mondiale, l’af-
flux de population entraîne une brusque 
croissance du quartier des marchandises.
Quartier sans plan d’aménagement (absence 
de rues, d’égouts), il devient le quartier 
ouvrier des cheminots et des manœuvres 
des usines proches. En 1929, la municipalité 
tente de contrôler la situation et les premières 
habitations à bon marché sont construites 
rue de Grèce. D’autres cheminots s’installent 
au  sud de la route des Sables, le long du nou-
veau dépôt dans le quartier appelé « le petit 
Saint-André ».
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JEUNESSE

DU 8 AU 30 MARS
Journée internationale des droits des 
femmes
Dans le cadre de la Journée internationale 
des droits des femmes (8 mars), le 14bis Info 
jeunes propose une exposition.
M é d i a t h è q u e  B e n j a m i n - R a b i e r , 
esplanade Jeannie-Mazurelle
La Roche-sur-Yon

SAMEDI 9 MARS
Rendez-vous pour une journée dédiée aux 
droits des femmes.
Place du Président Jacques-Chirac
La Roche-sur-Yon

SAMEDI 16 MARS
Bosser l’été
Forum dédié aux jobs d’été.
Venez à la rencontre des employeurs pour 
préparer votre saison estivale. Pensez à 
apporter votre CV.
■ �Offres d’emploi
A g r i c u l t u r e ,  a n i m a t i o n ,  h ô t e l l e r i e - 
restauration, vente, aide à la personne… 
Retrouvez toutes les offres de nos partenaires 
et employeurs locaux.
■ �Ateliers / infos et conseils
Faire vérifier son CV ou sa lettre de motiva-
tion.
Se préparer à un entretien d’embauche.
S’informer sur le droit du travail.

Accès libre.
De 10 h à 13 h et de 14 h à 17 h
Maison de quartier du Val d’Ornay
La Roche-sur-Yon

MERCREDI 20 MARS
Service civique, mode d’emploi
Découvre ce qu’est le dispositif de service 
civique à travers un jeu et les témoignages de 
plusieurs volontaires.
De 18 h 30 à 20 h
14bis Info jeunes,  
esplanade Jeannie-Mazurelle
La Roche-sur-Yon
02 51 36 95 95

CONCERTATION

Quelles énergies 
pour le territoire
Pour faire face aux enjeux environnementaux, La Roche-sur-Yon 
Agglomération s’engage dans une politique ambitieuse qui vise 
notamment à porter la part des énergies renouvelables du territoire à 
28 % en 2030 et 100 % en 2050.
Afin d’accélérer le déploiement de ces énergies, la loi APER du 10 mars 
2023 remet les communes au cœur du dispositif. Elle prévoit que ces 
dernières puissent définir, après concertation avec les habitants, des 
« zones d’accélération » favorables à l’accueil des projets d’énergies 
renouvelables.
Une phase de concertation est donc lancée à La Roche-sur-Yon du 
4 au 22 mars, au 5, rue La Fayette. Objectif : permettre aux habitants 
de donner leur avis sur les sites propices à l’accueil des productions 
d’énergies renouvelables.
L’ensemble des pièces du dossier est consultable, pendant la durée de 
la concertation :
■ ��sur lrsy.fr/pcaet,
■ �sur support papier, aux jours et heures habituels d’ouverture des 

services techniques, 5, rue La Fayette.
Le public peut formuler des observations et propositions pendant la 
durée de la concertation :
■ �à energiesrenouvelables@larochesuryon.fr,
■ �sur le registre de concertation accessible aux services techniques, 

5, rue La Fayette.
En parallèle, des actions sont menées par l’Agglomération en 
collaboration avec le Réseau énergies citoyennes en Pays de la Loire 
(RÉCIT) et l’association Elise pour inviter les habitants à constituer des 
projets énergie citoyens à gouvernance locale (photovoltaïque, éolien, 
réseau de chaleur, développement filière bois énergie…).
Vous êtes intéressés ? Contactez Mathias Baily, chef de projet EnR à 
ELISE, à mathias.baily@elise85.fr

PRÉVENTION

Accompagner 
l’avancée en âge
Le Centre de ressources territorial (CRT) pour les personnes âgées est 
un nouveau service des Ehpad du CIAS de La Roche-sur-Yon Agglo-
mération. Il organise plusieurs ateliers thématiques de prévention en 
partenariat avec Espace Entour’âge. Prochains rendez-vous :

■ ��Ateliers « Évitons les chutes ».
Jeudi 21 mars, à 10 h, à la salle de la Grange au Tablier. 

■ ��« Dépistages ICOPE » : repérage précoce des facteurs de 
fragilité liés à l’âge.

Vous avez 60 ans et plus ? Vous êtes actif et vous souhaitez le 
rester ? Prenez 15 minutes pour participer à un dépistage de vos 
capacités : mobilité, vue, audition, mémoire, nutrition et état moral. 
Ce bilan vous est proposé par Espace Entour’âge et le Centre de 
ressources territorial (CRT). Dépistage vendredis 15 mars, de 14 h 
à 16 h 30, à Espace Entour’âge de La Roche-sur-Yon.
Gratuit sur inscription au 02 51 24 69 81.

ET AUSSI
Le CRT propose également des rencontres à thème pour les profes-
sionnels : en avril et mai sur la nutrition et l’hygiène buccodentaire puis 
sur d’autres thématiques comme faire le deuil d’une personne accom-
pagnée, connaître les pathologies liées à l’âge, gestes et postures.
Des temps d’échange informels entre professionnels de la géronto-
logie seront également programmés prochainement.

d’infos
Plus d’informations pour les professionnels au 02 53 07 61 85
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EMPLOI

Infirmier en pratique 
avancée diplômé

TEMPS PLEIN
La Roche-sur-Yon Aggloméra-
tion recherche un infirmier en pratique 
avancée au sein des Ehpad du CIAS. 
Il aura pour missions de mettre en 
œuvre les actions de dépistage et de 
prévention des pathologies fréquentes 
liées au grand âge et de réaliser des 
prescriptions en lien essentiellement 
avec des actes de prévention en accord 
avec le médecin coordonnateur.
Date limite des candidatures  : 
le 10 mars.

Infirmier 
Ehpad Durand-Robin –  
La Ferrière
TEMPS PLEIN

La Roche-sur-Yon Aggloméra-
tion recherche un infirmier pour l’Ehpad 
de La Ferrière. Il aura pour missions d’or-
ganiser et de réaliser les soins infirmiers 
dans le cadre du projet de soins, dans 
l’objectif de maintenir la santé et l’au-
tonomie des résidents accueillis.
Date limite des candidatures  : 
le 17 mars.

Vous êtes propriétaire bailleur ou 
vous avez un projet  d’investisse-
ment locatif ? Vous craignez de ne 
plus pouvoir louer votre logement 
énergivore ? Vous souhaitez amélio-
rer la qualité de votre patrimoine ? 
Vous souhaitez sécuriser votre mise 
en location ?
Le Guichet unique de l’habitat est 
à votre disposition pour toutes vos 
questions.
Des aides financières existent et 
un accompagnement technique 

est proposé par La Roche-sur-Yon 
Agglomération.
Des aides existent pour sécuriser 
les bailleurs privés dans la mise 
en location de leur bien ou pour 
investir dans de nouveaux biens. 
Des subventions nationales et 
locales permettent également de 
financer les travaux. Les salariés ou 
futurs salariés peuvent également 
bénéficier d’accompagnement pour 
s’installer sur le territoire.
Tous ces dispositifs seront présen-
tés lors de la soirée d’informations 
sur l’investissement locatif organi-
sée par le Guichet unique de l’habitat 
de La Roche-sur-Yon Aggloméra-
tion jeudi 21 mars, à 18 h 30, à la salle 
Magaud, 8, rue du Moulin, de Dom-
pierre-sur-Yon. Entrée gratuite.
Un temps d’échange est prévu 
à l ’ issue de la présentation. 
Vous pourrez rencontrer les dif-
férents intervenants et leur poser 
toutes vos questions.

LOGEMENT

« Rénover pour louer »

d’infos
Guichet unique de l’habitat 
02 51 31 08 98 – habitat@larochesuryon.fr

d’infos
emploi.larochesuryon.fr

DÉCHETS

Tous au Compost !
À l’occasion de la 11e édition de « Tous au compost ! », initiée 
par le Réseau Compost Citoyen du 23 mars au 7 avril, les sites de 
compostage partagé de La Roche-sur-Yon vous ouvrent leurs 
portes. Venez échanger avec les bénévoles sur la pratique du 
compostage de proximité des déchets organiques :
■ ��samedi 30 mars, de 10 h à 12 h, quartier du Coteau – place 

Willy-Brandt,
■ ��samedis 30 mars et 6 avril, de 10 h à 12 h 30, quartier de 

La Vigne-aux-Roses, 10, rue Jean-Launois.
■ ��samedi 6 avril, à partir de 11  h, quartier centre-ville – 

rue des Poilus,
Composter ses biodéchets, c’est :
■ ��Réduire la quantité de déchets dans mes poubelles et donc 

ceux traités par la collectivité de 30 % ;
■ ��Éviter que mes biodéchets composés à 80 % d’eau soient 

incinérés (ou enfouis) ;
■ ��Assurer un retour au sol de la matière organique au plus près 

du point d’utilisation ;
■ ��Partager un projet avec mes voisins et redynamiser la vie de 

mon quartier.

COMMERCE

Les vendredis du Bourg
Animation commerciale le premier vendredi de chaque mois, 
de 16 h à 21 h, sur la place Tudeau au Bourg-sous-La Roche à 
La Roche-sur-Yon. Au programme : commerces, marchands 
ambulants, foodtrucks et animations proposées par le Comité 
d’animation du Bourg.
Prochain rendez-vous le vendredi 5 avril.

lrsy.fr

35

■  Zoom sur - Pratique  ■





« Courrier des lecteurs »
Vous avez la parole !
La rubrique « Courrier des lecteurs » 
vous donne la parole au sein de votre 
magazine. Si vous avez une réaction 
à nous apporter suite à la parution 
d’un article ou d’un dossier, une question 
à nous poser au sujet d’un service aux 
habitants, ou bien une suggestion 
à nous formuler en vue de l’amélioration 
de votre magazine Roche Plus, 
écrivez-nous à rocheplus@larochesuryon.fr 
ou à Magazine Roche Plus, Hôtel de ville 
et d’agglomération, place du Théâtre – 
BP 829 – 85201 La Roche-sur-Yon

NOUS ÉCRIRE ?

ROCHE+ ET VOUS

Les réponses à vos questions
 Je n’ai plus de sacs jaunes 

pour la collecte des emballages. 
Y a-t-il une distribution prévue dans ma commune ?
Françoise, Aubigny-Les Clouzeaux

La campagne de distribution des 
sacs jaunes, qui a débuté en février à 
La Roche-sur-Yon, se poursuit jusqu’au 
mois d’avril dans les autres communes 
de l’agglomération. Les ambassadeurs 
de tri de l’entreprise Trait d’Union sont 
vos interlocuteurs privilégiés pour toutes 
les questions relatives à la collecte et 
à la réduction des déchets : rappel des 
consignes de tri, informations sur l’opé-
ration « une formation, un composteur 
gratuit », vérification de la bonne 
réception des calendriers de collecte…
Un deuxième passage est prévu en 
cas d’absence. Si vous êtes absent lors 
du deuxième passage, les sacs jaunes 
seront remis dans un lieu adapté avec 
avis de passage dans la boîte aux lettres. 
Si le dépôt n’est pas possible, un avis de 
passage vous invitera à venir retirer vos 
rouleaux en mairie.

Ce service est valable uniquement pour 
les usagers collectés en sacs. Il n’est 
pas valable pour les usagers résidant 
en habitat collectif et ceux résidant en 
individuel, mais collectés en colonnes 
enterrées. N’oubliez pas : « Pas de sac 
dans mon bac. »
Une campagne de sensibilisation spé-
cifi que et une distribution de  sacs de 
pré-collecte de 40 litres (sacs cabas) 
sont prévues à partir du 9 avril pour :
■  les habitants des résidences équipées 

de bacs jaunes collectifs,
■  les habitants des immeubles desser-

vis en colonnes enterrées (commune 
de La Roche-sur-Yon uniquement),

■  les professionnels dotés de bacs 
jaunes.

 Comment obtenir un 
composteur par l’Agglomération ?
Valérie, Thorigny

En 2022, 1  376  tonnes de déchets fermentes-
cibles ont été détournées des ordures ménagères, 
soit près de 10  % du poids des ordures ménagères.
En 2024, La Roche-sur-Yon Agglomération souhaite 
aller encore plus loin en renforçant le compostage 
individuel avec, notamment, la distribution gratuite 
de composteurs en bois de 400 litres, sous condition de 
formation, aux habitants disposant d’un jardin.
Près de 44 sessions de formation (de 45 minutes) sont 
organisées jusqu’en juin.
Au programme :
■  1 formation par trimestre et par commune de l’ag-

glomération,
■  1 formation par trimestre et pour chacun des quar-

tiers de La Roche-sur-Yon.
Inscription gratuite aux formations sur lrsy.fr/dechets/
mon-compte-mes-demarches (autres démarches) 
ou en scannant le QR Code.

d’infos
lrsy.fr/dechets

d’infos
lrsy.fr/dechets
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Merci et bienvenue aux conseillers citoyens qui s’engagent dans les quartiers pour renforcer le lien.

En cette période où l’engagement citoyen est 
plus crucial que jamais, je tiens à exprimer toute 
ma gratitude envers les nouveaux membres 
des Conseils citoyens. Ces instances essen-
tielles incarnent notre volonté commune de 
contribuer activement au développement et à 
l’épanouissement de nos quartiers et de notre 
ville. Autrefois réservés aux quartiers priori-
taires, ces conseils, composés d’habitants et de 
représentants associatifs, ont permis de réali-
ser de belles concrétisations pour améliorer le 
vivre-ensemble à La Roche-sur-Yon. Forts des 
réussites de ces groupes de concertation, nous 
avons pris la décision d’élargir le périmètre d’ac-
tion et d’instaurer un « conseil citoyen » dans 
chacun des cinq quartiers de notre ville. Ces 
conseils continuent de s’investir dans des sujets 
d’intérêt général, contribuant ainsi à l’aména-
gement et à la vie de nos quartiers.

Les Conseils citoyens incarnent véritablement 
la démocratie participative, reflétant notre désir 
collectif de créer un environnement accueil-

lant, où chacun se sent chez lui, respecté et 
écouté. Au cœur de ces instances se trouvent 
des femmes et des hommes dévoués, des 
citoyens comme vous et moi, qui consacrent 
leur temps et leur énergie pour le bien-être de 
tous. À eux, qu’ils soient vos voisins, vos amis où 
vos proches, je tiens à exprimer ma plus sincère 
reconnaissance. Leur engagement désintéressé 
témoigne de la force de notre communauté, de 
notre capacité à mobiliser pour des causes qui 
dépassent l’intérêt personnel.

Les Conseils citoyens offrent à chacun l’opportu-
nité de s’impliquer activement dans la vie de nos 
quartiers. Que vous soyez habitants volontaires, 
tirés au sort, représentants associatifs ou acteurs 
locaux, votre voix compte, votre opinion est pré-
cieuse. En participant aux séances plénières, en 
échangeant avec votre correspondant ou votre 
élu de quartier, vous contribuez à façonner l’ave-
nir de notre Ville. N’hésitez pas à nous solliciter, 
nous sommes à votre service et des perma-
nences vous sont ouvertes pour échanger.

À l’image du Conseil municipal des jeunes, du 
Conseil des sages ou du Conseil de dévelop-
pement, c’est en unissant nos idées et nos 
ressources que nous sommes plus forts et plus 
efficaces. Ensemble, nous pouvons surmonter 
les défis qui se présentent à nous. C’est pour-
quoi j’encourage chacun d’entre vous à saisir 
cette opportunité unique de faire entendre sa 
voix, de contribuer à la vie de votre quartier et 
de votre ville, en participant aux différentes 
rencontres que nous organisons tout au long de 
l’année, telles que les Assises thématiques ou les 
réunions de concertation. Ensemble, nous pou-
vons bâtir un avenir meilleur pour tous. Merci 
à chacun d’entre vous pour votre engagement, 
votre dévouement envers notre ville.

Luc Bouard et  
les élus du groupe majoritaire  
« Unis et solidaires, ensemble on continue »

Paysans et citoyens : une même terre.

Dans le contexte actuel, la colère du monde agri-
cole exprime sa difficulté à vivre de sa production. 
Face à sa détresse, à ses inquiétudes et aux incer-
titudes auxquelles il est confronté, la commande 
publique doit contribuer à un meilleur revenu 
des femmes et des hommes du monde paysan. 
Pour y arriver, le levier de la restauration collec-
tive est puissant.

Afin de répondre à cette colère, il faut soutenir les 
pratiques agricoles vertueuses en préférant des 
aliments issus d’un mode de production respec-
tueux de l’environnement.
Il s’agit aussi de répondre aux objectifs de la loi 
Egalim, qui ne sont actuellement toujours pas 
atteints dans notre collectivité notamment 

pour l’enfance et la petite enfance. Cette loi est 
un minimum à respecter ; la collectivité devrait 
le dépasser puisque l’alimentation est un fac-
teur-clé de santé.

Les groupes de travail du Plan Alimentaire Ter-
ritorial (qui ne démarrent que maintenant, 
après avoir répondu à l’appel d’offres il y a près 
de 3 ans !) doivent permettre de s’engager 
résolument à garantir un approvisionnement 
en produits agricoles locaux de qualité et res-
pectueux de l’environnement. Il faut y mettre 
des moyens financiers à hauteur des enjeux. 
Ces groupes doivent impliquer largement nos 
concitoyens, les acteurs et actrices du monde 
agricole et de l’alimentation.

Les crises alimentaires, agricoles, climatiques 
sont la conséquence d’une gestion devenue 
absurde, qui appauvrit autant les producteurs 
locaux que les consommateurs.
On ne peut continuer d’agir comme si l’Homme 
était «  maitre et possesseur  » de la Nature. 
Ce monde vivant, dont nous dépendons, se 
fragilise  ; sa diversité disparait rapidement. 
Se nourrir en respectant ce vivant, c’est rendre le 
futur possible, protéger notre santé et nos condi-
tions de vie. Agissons en conséquence.

Les groupes d’opposition « Engageons-
nous pour La Roche-sur-Yon » et 
« Solidarité et Écologie »

OCH   85  mars 2024

38

■  Zoom sur - Tribunes Ville  ■



Mouilleron-le-Captif

À quelques semaines de l’ou-
verture des Jeux Olympiques, il 
est opportun d’évoquer le sport 
à Mouilleron. L’importance de 
celui-ci pour la santé, le déve-
loppement de soi, les valeurs 
véhiculées et le lien social sont 
autant d’atouts que notre com-
mune s’attache à mettre en avant. 
Nous recensons 16  clubs spor-
tifs avec près de 2 200 licenciés. 
Côté équipements, 2 pôles sont 
disponibles avec le site sportif 
Gaston Renaud et l’espace de 
loisirs des Nouettes. Ces der-
niers font l’objet d’adaptation et 
d’ajustements réguliers afin de 
faciliter l’accès au sport pour tous 
au quotidien.
En octobre 2023, nous avons 

inauguré un nouvel espace aux 
Nouettes intégrant un city-
stade et un boulodrome couvert 
de panneaux photovoltaïques. 
Les prochains projets se portent 
notamment sur la réfection de 
l’anneau routier de roller afin d’en 
renforcer la sécurité et la réno-
vation des courts extérieurs de 
tennis nécessaire dans le cadre 
de l’accession du club en pré- 
nationale.
L’inclusion par le sport des 
personnes en situation de han-
dicap est aussi primordiale et des 
associations mouilleronnaises 
proposent des séances adap-
tées (courses en joëlettes, patin, 
basket, judo…).
Plusieurs rendez-vous spor-

tifs sont attendus dans notre 
commune dans les mois à venir. 
Ces événements vous seront 
ouverts en tant que participant 
ou spectateur. Le Festifoot, le 
gala de l’Envol, le championnat 
de France artistique de patin, la 
course au jambon, la rando mouil-
leronnaise ou encore la course 
du Préveil ainsi que le Challenge 
Thomas Voeckler. Grâce aux ini-
tiatives de nombreux bénévoles, 
ce sont autant d’événements qui 
permettent de maintenir du lien 
sur notre territoire et d’illustrer 
Mouilleron le Sportif.

Jacky Godard, maire de 
Mouilleron-le-Captif

Journée sportive inter-écoles 
à Mouilleron-le-Captif qui a 
rencontré un franc succès 
auprès des écoliers. Celle-ci, 
de la maternelle à la fin de 
l’élémentaire, sera reconduite 
en 2024. Le sport accessible 
à tous et à tous les âges.

lrsy.fr
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AMÉLIOREZ VOTRE 
QUOTIDIEN ET PROFITEZ 

DE VOTRE RETRAITE

CONSTITUEZ VOTRE 
PATRIMOINE À PRIX RÉDUIT 
ET SANS RECOURS À L’EMPRUNT


